16. janvier : a Macolin, Muriel Sommer, Gérard VVorpe et Patrick Erard ont donné un premier cours aux
experts J+S randonnée et plein air. Ce cours sera proposé également en mars et novembre 93.

PROCES - VERBAL

de I'Assemblée générale de la FSTB, le 23 janvier 1993, 4 14h00. au Buffet de la Gare, Neuchatel

Présidence 2 M. M. Favre Président
Sont présents MM. Ch. Tschachtli ~ ler Vice-Président
H. Buri 2e Vice Président
P Hernikat ~ Trésorier
M. Veuve Assesseur
M. Salvi dél. Club du Val-de-Ruz
Melle M. Aymon “ = & "
M. O.  Guyot dél.. Club Neuchatel
Melle A.  Roulet £ = "
M. 0. Nussbaum dél. Club Université Neuchatel
Melle C.  Marthe . ¢ * y
M. G.  Vorpe dél. Club de La Chaux-de-Fonds
Melle L. Gaudenzi " g - »
M. R. Flatt dél. Club de Lausanne
Melle C.  Pfister . Y *
M A.  Peiry dél.  Club de Fribourg
Melle M.-C. Cuche Présidente Commission technique
M. P, Erard Président Commission de formation
et promotion
M. B Breguet Président Commission d'arbitrage
Excusés Mme H. Brandt Présidente d'Honneur
Mme M. Madliger  Secrétaire
Notes Mme M.  Tschachtli
ORDRE DU JOUR
15 Appel
2 Nomination d'un scrutateur
3 Procés-verbal de la derniére assemblée du 25.1.92
4. Rapport du Président et du Vice-Président M. H. Buri
5. Rapport du Trésorier
6. Rapport des Vérificateurs de comptes
7 Acceptation des comptes et décharge du comité pour la gestion 92
8. Raport des Présidents des différentes Commissions
a) d'arbitrage
b) technique
c) formation et promotion
9. Nomination :
des membres de Commissions
des Sociétés vérificatrices des comptes
10.  Proposition des budgets des différentes commissions et de la F.S.T.B.
11.  Propositions des Clubs et des Commissions
12.  Propositions du Comité central
13.  Planification des activités futures
14.  divers

* * *

M. Favre déclare ouverte 'AG de la F.S.T.B. , il souhaite a toutes les personnes présentes la plus
cordiale bienvenue. {
11 rappelle les conditions des articles 16 et 194 des statuts, concernant le droit de vote. Il donne

ensuite lecture de I'ordre du jour qui est approuvé.

1

Al
Voir la liste des personnes présentes et excusées en page 1.

Nomination d'un scrutateur

Le Président demande & Melle Catherine Marthe de bien vouloir fonctionner comme
scrutatrice.

Procés-verbal de la derniére Assemblée F.S.T.B. du 25.1.
Ce procés-verbal est adopté sans modification et avec remerciements a la secrétaire.

Rapport du Président

Leprésident nous lit son rapport retracant toutes les activités de I'année écoulée et remercie
tous ceux qui par leur travail ont participé a la bonne marche de la F.S.T.B. (Annexe No 1)

Rapport du Vice-Président H.Buri

H. Buri informe des activités déployées en Suisse allemande soit :

Suite au Tournoi organisé dans le cadre de la féte S.K.T.S.V. a Sursee, il dit avoir rempli un
questionnaire et a fait quelques remarques quant a I'organisation. Il espére qu'ils les ont
acceptées. Le Tchoukball a été remarqué sans plus, mais c'était une occasion de présenter
notre sport malgré les conditions peu favorables offertes par la S.K.T.S.V.

11 a tout @ organiser le programme, fournir le matériel mais c'est eux qui ont encaissé les
payments des équipes.

Certaines personnes de la Suisse centrale, région Lucerne, Obwald et Nidwald ont
demandé une démonstration, ce qui fait suite au tournoi et montre l'intéret que cela a
suscité.

Le tournoi de Zoug ( 6 septembre 1992 ) a été annulé en raison des mauvaises conditions
atmosphériques.

En aofit, il a fait une introduction du Tchoukball 4 I'Ecole Polytechnique de Zurich pour des
maitres d'éducation physique, a I'occasion d'une présentation de jeux nouveaux.

Par trois fois, il s'est rendu dans la région de Zoug pour promouvoir le Tchoukball auprés
d'institutrices et d'instituteurs. Il pense qu'il y aura une suite a cette action.

Les joueurs de Zoug poursuivent leurs entrainements et participeront au tournoi de
Fribourg.

Le Président remercie H.Buri pour tout le travail qu'il effectue en Suisse allemande pour la
promotion du Tchoukball.

a

b)

C

a)

b,

10.

a
b

C,

d

)

Rapport du Trésorier

Le rapport de trésorerie a été remis avec la convocation. Le Trésorier, Pierre Hernikat en

donne lecture (voir annexe No 2). A noter que la somme cédée par Mme H. Brandt et remise
par Tchoukball Diffusion se monte pour 1'année écoulée a Frs. s. 2800.—. Nous la remercions

trés sincérement.

Rapport des Vérificateurs de comptes

Les délégués des Clubs du Val-de-Ruz et du Club de La Chaux-de-Fonds attestent que les

comptes de la F.5.T.B. et des 3 commissions ont été vérifiés et reconnus exacts.
A tions d é ité pour la gestion 92

Les comptes sont acceptés a 'unanimité. Le Président remercie le Trésorier P. Hernikat
et le Comité dans son ensemble pour I'excellent travail effectué pendant i'exercice 1992.
Décharge est donc donnée au Trésorier et au Comité central pour I'exercice 92.

Remargue

11 est demandé que les comptes et les budgets des Commissions soient envoyés au Trésorier

au 31 décembre afin qu'il puisse en tenir compte lors de I'établissement du budget F.S.T.

Rapports des Présidents des différentes Commissions

d'arbitrage
Le Président donne la parole a . Breguet en sa qualité de Président de la Commission
d'arbitrage, pour la lecture de son rapport. (voir annexe No 3).
La Commission d'arbitrage est composée comme suit :
Jacques Breguet
Catherine Marthe
Denis Neukomm
Monsieur Jacques Breguet demande a étre relevé de son mandat de Président pour 1993.
1l est demandé aux Clubs de faire des propositions.

Président

Sont proposés comme arbitres: M. M. J.-M. Boem
Daniel Friedli
Yves Gaudenzi
Gilles Jeanbourquin
Olivier Nussbaum
Mile Laurence Gaudenzi
% Isabelle Gattoni
technigue
La parole est ensuite donnée a M.- C. Cuche, Présidente de cette Commission qui donne
lecture de son texte. (voir annexe No 4).
La composition de la commission technique est la suivante :
Marie-Christine Cuche
Muriel Sommer-Vorpe
Marco Salvi
Olivier Guyot

de formation et promotion

P. Erard, président de cette Commission lit ensuite le rapport qu'il a redigé.
(voir annexe No5).

La Commission de formation et promotion est composée comme suit :

Gérard Vorpe

Pascal Luthi
Suite & la démission de Patrick Erard le poste de Président de cette commission est &
repourvoir. Les Clubs doivent faire des propositions.

Les personnes suivantes ont regu un brevet de moniteur :
Daniel Robert
Robert Flatt
Alex Krattiger

Nomination

des membres des Commissions
Il n'y a pas eu de propositions a ce jour et les Clubs doivent impérativement rechercher des
membres pour les compléter.

des Sociétés vérificatrices des comptes

Le Club du Val-de Ruz a terminé son mandat.

ler vérificateur 2 La Chaux-de-Fonds
2e vérificateur Fribourg
Suppléant Lausanne

Propositions des budgets des différentes commissions et de la F.S.T.B.

budget de la Commission d'arbitrage
(voir dans rapport No 3).
budget de la Commission technique
(voir dans rapport No 4).
budget de la commission de formation et de promotion
(voir dans rapport No 5)
Le Président annonce le versement prochain a cette commission d'une somme de Frs 230.-,
résultat de sommes recueillies lors de démonstrations en 1992

budget de la F.S.T.B.
Se référer a 'annexe No 2 qui comporte également la présentation du budget 1993.

Les budgets sont acceptés & I'unanimité.

Propositions des Clubs et des Commissions

Le projet de la Commission technique qui a été envoyé a tous les Clubs a fait I'objet d'une
discussion approfondie.

Le Club de Lausanne émet des réserves quant aux dangers de déviation de I'étique du
Tchoukball par I'introduction d'un championat et demande de réfléchir.

Le Délégué du Club du Val-de-Ruz indique que ce serait une grande possibilité de favoriser
des rencontres plus nombreuses et aussi bénéfiques.

B.

Présidente
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12.

Les propositions du Club de La Chaux-de-Fonds, de modifications du réglement, sont

examinées. Il est proposé d'essayer pour une année le réglement tel qu'il a été établi par la
- Commission technique.

11 est spécifié qu'il n'y a pas d'obligation d'y participer mais que ce réglement est bien

provisoire pour une année. Il sera ainsi possible de prévoir une journée de réflexion pour

bien définir les objectifs de la F.S.T.B.

Un premier vote pour le principe de I'introduction de ce championat donne le résultat

suivant: pour 11 voix

contre 1 voix
Un deuxiéme vote pour l'acceptation du réglement provisoire pour un an donne le résultat
suivant: pour 10 voix

contre 0 voix contre

abstention : 2 voix

Propositions du Comité central

Les propositions du Comité central figurent dans le procés-verbal du 16 décembre 1992.

Edition d'un bulletin avec illustrations des régles genre B.D.

Tchoukball diffusion propose de prendre a sa charge les frais d'impression de ce bulletin.
Selon le cotit, il est prévu un tirage a 1000 exemplaires qui seront mis en vente & un prix
modique au bénéfice de la F.S.T.B.

Le Président informe sur les modalités de préparation du clip vidéo et du film demandé par
la F.L.T.B. Il sera nécessaire que les joueurs qui participeront s'entrainent spécialement pour

la réalisation des séquences du tournage qui sont prévues au mois de juin.
Le film sera certainement terminé cette année.
Le financement du clip est prévu dans le budget F.S.T.B. 1993.

Le financement du film sera I'objet de la F.LT.B. sur la base d'une donation de son Président

13  Planification des activités futures 1993

Assemblées
5.mai Comité Central
14 décembre (mardi) Assemblée des Présidents
Tournois, entrainements et d i Tchoukball
7 février tournois Fribourg
20 février Cours de Tchoukball & La Chaux-de-Fonds (S.F.G.F.)
14 mars Cours de Tchoukball a Delémont (S.F.G.F.)
de mars a mai entrainements pour scénarios vidéo
16 mai Entrainement inter-clubs
5 septembre tournoi de Zoug
14 ou2T novembre tournoi de La Chaux-de-Fonds
5 décembre entrainement inter-clubs
Divers
a) Robert Flatt demande s'il est possible d'obtenir quelques cassettes video des Anglais.
Cette demande est agrée.
b) Suite 4 la demande de Jacques Breguet, pour respecter d'une maniére plus précise les

statuts F.S.T.B., il a été décidé de reporter la date de I'Assemblée générale prévue en
janvier, au 12 février 1994.

Rapport du Président F.S.T.B.

Rétrospective des activités dés le 26 janvier 92 au 23 janvier 93

Présentation des activités générales, celles des Commissions seront
présentées par les Présidents de Commissions.

- 5 février : Lettre du secrétariat général (précision sur l'activité du

Comité central et annonce du tournoi de Lausanne).

- 16 février : Tournoi du TB Club Fribourg dans la magnifique halle du
Platy a Villars-sur-Glane.

L'ambiance et la bonne humeur ont dominé l'ensemble de cette journée. Tous
nos remerciements au TB Club Fribourg. '

- 27 février Lettre de remerciements & notre Présidente Mme Hermann
Brandt pour son don généreux représentant les redevances concernant les
ventes de cadres de TB.

- 2 mars : Lettre du Président de la FITB ‘M. Liu relatant son voyage au
Japon pour célébrer le lOéme anniversaire de la FJTB (Japon). Ils
assistérent a un tournoi ol une vingtaine d'équipes, filles 9, garcons 11,

présentérent un jeu trés plaisant. Ils rencontrérent également le Président

de la Corée.

- 7 mars Lettre de John Andrews concernant la Fédération Européenne de

TB. Sujet : Tournoi en France de 93, fixation de la date de rencontre de la

Commission, introduction du TB en Australie comme atelier de sport pour
tous. .

- 12 mars : Cours de TB organisé par l'Association Jurassienne de
gymnastique féminine. Ce cours a eu lieu & Delémont, 30 personnes y

participérent. Pascal Luthy et moi-méme animérent cette soirée. La réussite

fut totale.

- 30 mars : Courrier du Comité central (inscriptions pour Sursee et pour
les tournois organisés en Angleterre ). S.v.p. méme si vous ne pouvez pas
participer & 1'un de ces tournois, veuillez communiquer votre intention
pour des besoins d'organisation. Les Clubs anglais m'ont prié de vous
communiquer cette information.

- du 9 au 13 avril : 20 bougies pour le TB Club Val-de-Ruz. Pour marquer
cet anniversaire, nous avons invité un club de Cheltenham. Les joueurs de
tout dge ont été accueillis dans des familles. Nous avons mélangé activité
culturelle et sportive, visites de musées, soirées spectacles et TB.
L'expérience est a renouveler, car les liens créés lors de ce genre de
rencontre sont des plus fructueux et cela répond bien au cété convivial de
tels échanges. Pour cela, le TB est vraiment un sport idoine.

- 18 et 19 avril : 10 bougies du TB Club La Chaux-de-Fonds. Pendant ce
week-end pascal, le TBCC accueille au Pavillon des Sports 18 équipes
internationales et nationales. L'ensemble du Tournoi s'est trés bien
déroulé. Un grand merci a toute l'équipe d'avoir osé entreprendre une
telle organisation.

Annexe No 1

suite a la démonstration

LE TCHOUKBALL

, Te ressort “Jeux" est trds actif en ce début 1992. La respon-
sD:ﬂg?ﬁ::iane Tschumy avait convié les monitrices, sous-monitrices et

<tes a un cours d'introduction au Tchoukball, le jeudi soir 12 mars.
g::::es par Michel Favre de la Fédération suisse et Pascal Luthi, les

28 participants ont dépensé forces et énergie face a un nouveau sport non
agressif et qui gagne a &tre diffusé plus largement dans notre région.

- 20 avril : Article dans Top Gym, Journal JU-JB,

du 12 mars.

UN JEU PASSIONNANT:

e i exclut toute recherche de prestige tant personnel que collectif
ggm:n:tguun “don de soi" permanent et le souct majeur de tout Joueur doit

gtre la recherche du beau jeu.

tion d'esprit est 1a base de 1'action sociale du Tchoukball:
g?%:ep::;ggsla :qorlen:er vers 1a perfection et d'éviter toujours 1'action
négative envers 1'adversaire.

une balle et de deux cadres avec un maxi-

. .
LelTchalkbal]: se fore ) i1 2 L'équipe réceptionnant la balle

mum de trois rebonds sur 1'un des cadres.
lors du 3eme rebond, doit déplacer le jeu sur 1'autre cadre. Voila en .
quelques mots ce qu'est le Tchoukball, sport qui, ée le saugaite. conn. .
tra un succés croissant au sein des activités de } AGF Ju-Jb.

richissante soirée.

Bravo et merci aux dynamiques animateurs de cette en
Marlyse

- 22 avril : Assemblée du Comité plus les Présidents de Clubs au Buffet de
la Gare, a Neuchdtel. Je vous renvoie au PV concernant cette séance, que
tous les Clubs ont recu.

- 25 avril : Cours de TB & La Chaux-de-Fonds, dans les halles du Bois
Noir, & l'attention des gymn. féminines du canton de Neuchitel. Une
trentaine de participantes ont suivi cette journée.

ont collaboré : Pascal, Juliane, Carole, Moisette, Merci a tous, car
1l'ensemble des participantes ont été trés satisfaites de ce qu'elles ont
appris. (bien qu'au début de la matinée, une dame disait a une autre : vous
ne voulez tout de méme pas me faire croire que ce sont tous ces petits
jeunes qui vont nous donner ce cours!)

- 28 au 31 mai : Déplacement a Saarbrucken. Nos équipes féminine et
masculine participérent a ce tournoi. Ces 3 jours furent empreints de joie
et de parfaite réussite. Il faut noter qu'a cette date 1'Allemagne ne
faisait pas partie de la Fédération internationale, mais le groupe qui a
organisé cette rencontre est trés conscient des possibilités éducatives a
tous niveaux de ce sport. Ils essaient de le développer au niveau des
Ecoles. Ils ont des résultats prometteurs. .

- 14 juin : Tournoi du TB Club Lausanne. Tournoi trés agréable et une
ambiance fort sympathique. Merci aux Lausannois.

- 25 juin Démonstration et animation de TB pour un groupe de dames du
Locle. Mathieu et Moisette m'assistérent. L'ambiance était des plus
sympathiques. Par la suite, en automne 92, quelques joueurs de La Chaux-de-
Fonds et de Neuchdtel ont poursuivi les contacts avec ce groupe.

- 28 juin : Quelques Clubs se déplacent A Sursee dans le cadre des Fétes
sportives catholiques. Nous avons fait un tournoi entre nous ou plusieurs
dirigeants de cette association assistérent a nos rencontres. Le but de
cette journée était de montrer a ces personnes qu'il était possible pour
eux de considérer le tchoukball comme sport pouvant étre pratiqué lors de
leurs joutes.

= 6 juillet : Animation de TB & Passeport Vacances de Neuchdtel. M'ont
accompagné: Charles, Mathieu et Alain.

= 7 juillet : Animation de TB a Passeport.Vacances de Genéve. M'ont
accompagné : Charles, Marthe, Mme Brandt, Gérald, Mathieu, Marco S..

- 13 juillet : Animation de TB a Passeport Vacances de Neuchitel. M'ont
accompagné: Charles, Mathieu et Alain.

Animation de TB & Passeport Vacances de Genéve. M'ont
Charles, Marthe,_Mme Brandt, Gérald, Mathieu et Carole.

=-14:>Juidlet
accompagné

- 28 .au 30 aolt : Assemblée de la FITB a Neuchdtel, & 1'Eurotel. Résumé du
PV en annexe. A noter tout de méme la grande générosité du Président Liu
qui a assumé l'ensemble des frais de ces 3 journées pour tous les
participants. Il donne également une somme de frs 2.000.- & M. Maier et
prévoit aussi de payer les frais d'un film sur le TB, plus une subvention
pour toute Fédération qui mettra sur pied un tournoi international (frs
3.000.~). ¢

ler septembre : Envoi A tous les Clubs du calendrier de fin d'année.

- 6 septembre : Annulation du Tournoi de Zoug pour cause de mauvais temps.
- '3 octobre Cours pour 60 moniteurs de la Société cantonale vaudoise de
gymnastique a Chateau-d'Oex. L'impact fut trés positif. L'ensemble a trés
vite saisi les principes du jeu et l'on put pratiquer a la fin un jeu de
trés haut niveau. J'ai pu bénéficier de l'aide de Charles, Carole, Moisette
et Marco S..

- 11 octobre : Tournoi organisé par 'le TB Club Val-de-Ruz a Neuchdtel. Tout
s'est trés bien passé et chaque participant a eu beaucoup de plaisir.
Merci au TBVR.

- 26 octobre : Cours décentralisé de TB a Porrentruy, pour les gymnastes
féminines. 30 personnes ont participé a ce cours. Le jeu a la fin du cours
était de bon niveau. J'ai pu bénéficier de l'aide de Charles et de
Moisette.

- 31 octobre : Cours de perfectionnement pour les gymn. féminines & Sion.
Le cours s'est déroulé sous forme d'un tournoi ou l'on put mettre au point
de nombreux problémes concernant la compréhension des régles. 40 personnes
étaient présentes dans une toute petite salle. J'ai pu bénéficier de l'aide
de Moisette.
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- 31 octobre Cours de perfectionnement pour les gymn. féminines a Sion.
Le cours s'est déroulé sous forme d'un tournoi ol l'on put mettre au point
de nombreux problémes concernant la compréhension des régles. 40 personnes
étaient présentes dans une toute petite salle. J'ai pu bénéficier de l'aide
de Moisette.

- 2 novembre : Cours décentralisé dans le Jura, a Saignelégier, dans le
cadre des gymn. féminines du Jura. Charles et Moisette m'ont accompagné.

- 22 'novembre : Tournoi du TB Club de La Chaux-de-Fonds. Tournoi bien
organisé par le Club. Merci aux organisateurs.

En octobre le TBC Chaux-de-Fonds & organisé un tournoi scolaire et en
novembre il a présenté le TB dans le cadre de l'exposition VAL.

Cette année fut trés chargée mais pleine d'espoir quant & l'avenir de notre
sport. Toutefois, il est difficile, vu les activités de chacun d'entre
nous, de pouvoir en faire plus. Il y a toujours un probléme c'est de
trouver des meneurs convaincus du potentiel éducatif de notre sport au
niveau physique, psychologique et pédagogique.

Il y a maintenant 20 ans que ce sport a été créé par le Dr Brandt.
L'émergence de la création de ce sport lui est venue de l'inquiétude qu'il
éprouvait déja a l'époque de la violence dans les confrontations sportives
et de l'atteinte & l'intégrité physique et psychique des uns envers les
autres.

Pour ces raisons mon souhait est que vous sensibilisiez vos membres afin de
les inciter & prendre une responsabilité soit de moniteur, soit d'arbitre,
ou autre afin de multiplier les rencontres et les échanges entre le plus
possible d'individus. Sensibilisiez les aussi de la chance qu'ils ont de
pouvoir entretenir a bon marché leur santé d'une maniére ludique et dans
une structure soucieuse de donner a chacun les moyens de s'auto construire.

Les connaissances actuelles permettent de dire que toutes rencontres, au
cours desquelles il y a des échanges culturels, sportif, et des régles
d'éthiques bien établies, favorisent la tolérance et la convivialité entre
les étres humains.

Que d'économies sur la santé si le monde politique réalisait 1l'importance
de ces quelques points non exhaustifs cité ci-dessus et décidait de
promouvoir un programme permettant & chacun de poursuivre et de maintenir
ses capacités physiques, psychiques et intellectuelles acquises durant son
jeunesse. Bref il faut ouvrir les colléges le soir et engager des personnes
bien formées pour auto entretenir notre société dans la dignité.

Un de mes espoirs en l'hm, c'est qu'il réalise que le pouvoir, l'égoisme
et la violence sont des jeux dépassés.

FEDERATION SUISSE DE TCHOUKBALL

Annexe No 4

FEDERATION
SUISSE
DE TCHOUKBAL

S

Commission Technique F.S.T.B.

Rapport annuel

1) Tournoi de Saarbriicken 28-31 mai 1992

Nous avons été satisfait du déroulement du tournoi, malgré quelques problémes d 'arbitrage.
La finance d'inscription était de Frs. s. 250.-- par participant.
De cette somme, la F.S.T.B. a payé Frs. 100.--
la Commission technique Frs. 100.—-
I restait un solde de Frs. 50.-- que chaque joueur a payé personnellement, ce qui était raisonnable.

2) Championat F.S5.T.B. 1993

Certains joueurs en avaient proposé I'organisation.

La Commission technique a préparé un réglement provisoire qui doit étre approuvé par cette
assemblée. Chaque Club a regu un exemplaire de ce projet en temps voulu pour examen.

11 est précisé qu'il s'agit d'un essai.

Seulement une équipe par Club est prévue, mais la mixité est importante.

3) Entrainements inter-clubs

a trouver des entraineurs.

Le bilan est plutét négatif vu la difficulté
etla C

11 y a aussi un probléme avec les salles d'ent
résoudre ce point.

Les dates des entrainements prévues pour 1993 sont le 16 mai et le 5 décembre.

La date du 5 septembre prévue, devra étre changée vu le tournoi de Zoug qui aura lieu a cette date.
11 est rappelé le tournoi de Fribourg le 7 février.

technique s'attache d

bres de la Commission techniq

4) Mo

En remplacement de Frank Werkmeister qui a démissionné et est remercié, il est nécessaire de trouver
un nouveau caissier. Toutefois, provisoirement, ce travail est assuré par la Présidente.
11 est également demandé une personne comme responsable du matériel.

5)  Budget 1993

Location de salles Frs.
Achat de matériel Frs.
Administration Frs.

Total Frs.

Havpsiideesoraledunbal, - b 3 11 reste un solde en caisse de Frs 350.—
Une somme de_Frs. 500.-- est demandé comme contribution de la caisse F.S.T.B.
RECETTES DEPENSES
Rapport du président de la Commission de Formation et Promotion (CFP) pour 1982
COMPTE 92 BUDGET 93 COMPTE 92 BUDGET 93
; La Chaux-de-Fonds, le 20 janvier 199.
S.2N au 01.01.92 17'917.60 17'232.65 Assemblées FITB + FSTB 968.90 400.00
Cotisations Clubs 590.00 800.00 Cofisations FITB 200.00 200.00 Mutation:
Remboursement comm. tech. 4200.00 - Assurance 1‘62)(:?) 1'(3(;: gg
Intéréts bancaires 481.65 900.00 Commissions 6'460. 5 Nous signalons les démissions de M. D. Friedli le 4.8.1992, de M. J. Breguet le 4.9.1992 et de M. P. Erard le 23.1.93.
Tchoukball Diffusion 2'800.00 1'500.00 m ﬁf,,':'mme-" cadeaux ... ) ﬁ:g-.gg 3‘:%%‘&’) Personne ne nous a pour une é
Formation:
TOTAL 25'989.25 20'432.65 8'756.60 9'945.00
Notre sondage de janvier n'a pas suscité un enthousiasme débordant. Trois clubs nous ont répondu que: deux a quatre
personnes ¢taient intéressées pour le cours d'entraineurs [Torsten et J. Ma!c (UmN'ETBC) et evmruellemem Daniel et
Budget exercics 92 ¢ - 550.00 Robert (LTBC)]; et une bonne d 4 un cours pour (enp sur
. I'entrainement 4 long terme).
Résultat de I'exercice 1992: - 684.95 idé I ion des p ptibles de donner ces cours, nous avons renoncé pour 1992.
Solde & reporter au 01.01.93.: 17'232.65 Animation:
Résultat théorique de Fexercice 93 : - 6745.00 Le 16.1.1993, 4 Macolin. Muriel, Gérard et Patrick ont donné un premier cours aux experts J+S randonnée et plein-
air. Ce cours sera proposé également en mars et novembre 93.
Solde théorique au 01.01.94 : 10'487.65 La CFP n'a pas été sollicitée pour d'autre cours.
h Pour le surplus, le Président de la FSTB vous a indiqué les autres animations.
Promotion:
Le comité central vous propose au point 12 de I'ordre du jour d'éditer une brochure promotionnelle et de réaliser un
film. La CFP a partiellement ¢té informée de ces démarches et vous suggére d'y adhérer. Nous remercions au passage
RAPPORT DE LA COMMISSION D'ARBITRAGE les initiateurs de ces démarches qui ont supplé¢ ainsi au manque de disponibilité de la CFP.
Projets 93:
Année 92:
La CFP va peut-étm a l'issue de cette AG sc retrouver sans présidence. Quoiqu'il en soit, il est indispensable de laisser
En cette année 92, la politique de la ission d'arbi a été de visi Ie plus possible de p 4 la future CFP de fixer ses orientations et ses projets.

susceptibles de devenir arbitre a court terme. Ceci effectué, il sera possible de mettre sur pied des cours destinés

et

avant tout aux juniors ( forte demande). En effet, la liste des personnes intéressées par club est la
Chx-20 (dont 13 juniors!), Fr-0, La-6, Ne-0, Uni-Ne-4, VDR-3 (dont 2 juniors), Zg-2.

La commission a pris part 4 4 tournois, Fribourg, Lausanne, Val-deuz et la Chaux-de-Fonds. Lors des 2
premiers une prise en charge systématique des arbitres a été em.mpnse tandis que les 2 dermers toumms m}; été

laissés libre. Une grande différence a été remarquéc par tous les Ce point i

politique de la ission pour I'année proch:

Lors de ces différents tournois, la commission a procédé aux p ont été
jugées apte a diriger une de tchoukball au niveau 1. Les 11 ncmpaspuetre

observées ou n'ont pas encore été suffisamment convaincaintes. Les 7 arbitres vont étre avertis personnellement
et il leur sera remis 1 sifflet et une carte jaune-rouge.

Année 93:

La commission désignera pour chaque tournois se d sur le plan 1 un ble. Cette
sera chargée de contrdler les arbitres et de superviser le tournois du point de vue de l'arbitrage. Les arbxm
seront systématiquement convoqués un quart d'heure en avance par les clubs i pour la

du tournois. Il serait souhaitable d'avoir une continuité dans l'arbitrage tout au long de 'année et, pour ce faire,
la commission souhaiterait avoir, dans la mesure du possible, pour chaque tournois les mémes arbitres. La
commission souhaite aussi obtenir la date du tournois au moins 3 mois en avance afin de pouvoir y envoyer un
membre.

Nous relevons aussi le fait que souvent trop de matches se déroulent en méme temps ce qui rend quasi
impossible la tiche de visionnement. Pour cette raison, la commission émet le voeu que les clubs réduisent le
nombre de matches par tournois.

Un cours d'arbitrage pourrait étre couplé avec un weckend de formation. Il faudra prendre contact avec la
commission de formation et promotion.

en caisse env. 580.- (intéréts pas encore connus)

Budget 93:
dépenses env. 100.- (sifflets plus frais)

Je remettrais volontiers la charge de p dela ission d’ pour cette année 93 a une personne
intéressée. Dans le cas contraire, je démissionnerai de toute facon 4 Ia fin 93.

Ni dépense, ni recette pour cette année. Au vu de ce qui est indiqué aux deux points précédents, le budget n'a pas été
fixé.

Remarques:

Nous vous de itre offici comme les ,
Philippe Berger J.-Marc Boem Jacques Breguet Hermann Buri
Patrick Erard Michel Favre Robert Flatt Stéphane Fleury
Daniel Friedli Isabelle Gattoni Laurence Gaudenzi Yves Gaudenzi
Olivier Guyot Joél Jeckelmann Alex Krattiger Alex Liithi
Pascal Liithi Denis Neukomm Sylvain Oppel Torsten Redies
Aline Reichenbach Daniel Robert Marco Salvi Marc Veuve
Alain Vorpe Gérard Vorpe Muriel Sommer-Vorpe

(Cette liste est sujette a modification)

Les moniteurs devraient suivre un cours de (c.f. régl
L'année 1992 aura, pour la CFP, été une année cn:use du fait, en particulier, du manque de disponibilité de son

président.
Nous qu'une P les de cette afin de le comité
central.
Pour la CFP le président
Patritk ERARD
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s 26.01.93 Comité Fédération Suisse de Tchoukball et Comités des Clubs

2 Sexe Nom Prénom Adresse NP | Localité Téléphone Fonction
Srocifania: Sfndml EOTD. F SF 5 ,DSESR L_:" TN Madame Brandt Hermann Quai Charles page 47| 1205_| Genéve Présidente d'Honneur
Rue Henri Calame la DE TCHOUKBALL Monsieur. Favre Michel Route de la Jonchére 13a_| 2208 _| Les Hauts-Geneveys 038153 38 81 Membre d'Honneur
2053CERNIER Monsieur Tschachtli Charles Rue Henri Calame la___| 2053 | Cernier 0381531901 | Membre d'Honneur
Monsieur Fayre Michel Route de la Jonchére 13a_| 2208 _| Les Hauts-Geneve, 0381533881 | Président
Tél: 038 / 53 19 01 Monsieur Tschachtli Charles Rue Henri Calame la___| 2053 _| Cernier 03815319 01| Ier Vice-Président | Secrétariat Général F..T.B.
Fax:038 /5337 78 . Monsieur Buri Hermann Fadenstrasse 41b 6300 | Zoug 042121 3007 | 2éme Vice-Président
Comité F.S.T.B. Madame Madliger Marguerite 51 2503_| Bienne 0321228410 | Secrétaire
Présidents des Commissions F.S.T.B. Monsieur. Hernikat Pierre Rue de Lausanne 11 1700_| Fribourg 0371227755 | Trésorier
Présidents des Clubs F.S.T.B. Monsieur Veuve Marc Chemin du tombet 2057_| Villiers 03815358 94 | Assesseur
§ Cernier, le 28.01.93 Monsieur Breguet Jacques R.. du Conseil-Général 18 | 1204 _| Genéve 0221328 66 09| Président C ion d'Arbitrage
Chers Amis du Tehoukball, i Marthe Catherine Joli-Site 7 1635 | La Tour-de-Tréme __ [029/39012___| Ce d'Arbitrage
S ) . Monsieur Neukomm Denis is 67 9010 _| Saint Gall 07172573 48| Commission d'Arbitrage
Vous recevez ci-joint le procés-verbal de I'Assemblée Générale ainsi que les
1" Rapport du Prsient 515 ilome | Somcnr e Murkt | o Fese 10 3500 La CraueaiTonds™[19128 14 60| Comisin Te
2} Raproct du Tréscrier Monsior gr\;}m:l:m:me IRy 2053 [Comier o 532867 |G iy
‘2} gggg g: ;‘fﬂdem de l:eclzmss"’" d'Arbitrage Monsieur Guyot Olivier Tndustrie 24 2300 | La Chaux-e-Fonds _|039/28 8148 | C:
5]  Rapport du Président de la Commission de Formation et de Promotion
6 Liste des adresses du Comité F.5.TB. Prliidenc CY s Formation et
des Commissions F.S.T.B. Monsieur Vorpe Gérard Joux Perret 16 2300 | La Chaux-de-Fonds __|039/28 1460 | C et Promotion
des comités des Clubs F.S.T.B. Monsicur Luthi Pascal D.-P. Bourquin 15 2300 | La Chaux-de-Fonds | 039/23 6318 | Commissic ion et Promotion
7 prises a1 F.IT.B.a en aout 1992
Madame A Catherine | Numa-Droz 59 2300 | La Chaux-de-Fonds __[039/23 69 74 _| Présidente_Tchoukball Club Val-de-Ruz
Nous tenons a vous demande,, tout spécialement, de vouer tous vos efforts & Monsieur Aeschlimann Hervé Nord 89 2300_|La Chaux-de-Fonds __[039/2328 38 | Secrétaire Tehoukball Club Val-de-Ruz
nous pour les Madame Hélary Katy Av. Robert 2052_| Fontainemelon 038153 3507 _| Caissiére Tchoukball Club Val-de-Ruz
Commissions.
11 faut absolument remplacer : Monsieur Guyot Olivier Industrie 24 2300 | La Chaux-de-Fonds | 03928 81 48 l’nésllml Tchoukball Club Neuchdtel
a) le Président de la C ission de etdeP Mademoiselle | Roulet Aline Grand-Rue 65 2035 | Corcelles 0381316916 étair Club Neuchdtel
b I i de la C d ge (pour 1994) Mademoiselle | Lambelet Anne Grand-Rue 6 a 2035_| Corcelles 038131 47 96 Causiere Tchoukball Club

c) le caissier de la Commission Technique
d) le responsable du matériel de I'équipe suisse

Monsieur Vorpe Alain Numa-Droz 72 2300 | La Chaux-de-Fonds __[039/239709 | Président_Tchoukball Club La_Chaux-de-Fonds
Le: bres des Clubs Ce
es membres des Clubs non dans ces seront les Mademoiselle_| Leuba Juliane Ch. L'Eplatenier 24. 2300 | La Chaux-de-Fonds __|039/28 58 93 | Secrétaire Club La_Chaux-de-Fonds
bienvenus. . i Monique | Gibraltar 11 2300 |La Chaux-de-Fonds _ [039/282422 | Caissiére Club La_Chaux-de-Fonds
Nous aux des Clubs de nous signaler les
efonnes ':zu i e st patiz pextcip Monsienr | Friedll Danlel Av. W. Fraisse 7 1006 | Lausanne 02116173483 | Président Club Lausanne
g = S Mademoiselle | Masson Corinne Av. W. Fraisse 7. 1006 _| Lausanne 0211617 3483 | Secrétaire Club Lausanne
Nous aussi aux des Clubs de bien vérifier les TR
= log acisrhant dans ta liste, fanbess No 6). Monsieyr __| Perret André Av. de la poste 11 1020 | Renens 0211635 41 00| Caissier Club Lausanne
Vil oa nous"’a" s s Vot Monsieur Peiry Alexandre Route du coteau 22 1763_| G -Paccot 037126 78 61| Président_Tchowkball Club Fribourg
Club au ler janvier 1993, ceci le plus rapidement possible. Monsieur Hofstetter Daniel 1728 | Rossens 0371311593 | Secrétaire Tchoukhall Club Fribourg
Monsieur Redies Torsten Rue Joli Site 7 1635 _|LaTour-de-Tréme  |029/39012 | Caissier Tchoukball Club Fribourg
Dans l'attente de vos nouvelles et vous en remerciant par avance, nous vous
présentons, Chers Amis, nos plus cordiales salutations. Monsic Nussbaum Olivier Mouson 2 2074 | Marin 0381338391 Président Techoukball Club Université Neuchitel
XON Sy oN Mademojiselle_| Jeanbourquin Sylvie Pavé 69 2000 | Neuchatel 038121 37 56 _| Secrétaire T iversité
- /. JON s £ 1 e’ 1000 | ecrétaire Tchoukball Club Université Neuchtel
53\ ¢ Le Président @Le Vice-Président : Mademoiselle | Monnier Valérie 2207 | Coffrane 0381572721 _| CaissiéreTchoukball Club Université Neuchdtel
fr () m
e \;‘gs\dan\ M(rd}'-ﬂ- {4, popstent | M P
\ is P
& » ,gb Michel Favre O &, Charles Tschachtli
W Lrenoss” -
PST Tournoi de Lausanne, réservez le 2 mai 1993 it Secrétariat Général F.S.T.B. - FEDERATION
Charles Tschachtli SUISSE
Rue Henri Calame la DE TCHOUKBALL
2053CERNIER
) Tél : 038 / 53 19 01
2300 12 Chaux -de -Fonds Fax: 038 / 5337 78 :
e = Madame
Nora Charvet
Rue de la Bourgeoisie 12
le 21 janvier Aa93 1950 SION
d
I'attenhion N s .
Alaltenhion de Cernier, le 30 janvier 1993
Chére Madame Charvet,
chete S a 3 ¥
558 \es: Uisodlas B ~ Selon votre demande téléphonique, je vous adresse ci-joint 2 exemplaires de la
—_— == - feuille de match utilisée dans la F.S.T.B.
1l est clair que les points ne sont marqués de fagon officielle que dans des
matchs importants. Normalement on se contente de jouer pour le plaisir de
Cher Tlichet faire du beau jeu.
Comme anncnce & |'AG de januvier AT9L 2 :
i N " d gt Vous trouverez également inclus a cette lettre les listes d'adresses de la
ma demission de \la presidence de la
i ) F.S.T.B. et des personnes suceptibles d'étre contactées a propos du Tchoukball
Ne pouvant consccier fe temps necesse dans différentes régions.
.y estime in ant de Lr.a\\:‘,‘ cette hon
sume plus - Je vous indique ci-dessous les principales dates de I'agenda :
1l OV N O o @ Acnne §
lchipeRitatandg 2 e 7 février Tournoi du Club de Fribourg
plen pis que j@ nal e 2 en fendie ; et ces 20 février Cours de Tchoukball pour la S.F.G.F de La Chaux-de-Fonds
tout naturellemenY que fe e temerae p Ya 14 mars Cours de Tchoukball pour la S.F.G.F. 4 Delémont
s s X 5 de mars & mai Entrainements pour bons joueurs préparation pour scénario vidéo
geanerc et Uesprit qua onl guacle ton end . o
Q) = f A \S < 2 mai Tournoi du Club de Lausanne
a mon & 16 mai Entrainements inter-clubs
B V" SIHER HE L P ST B BaE 5 septembre ToumoT aZoug
IR 5 14 novembre Tournoi du Club de La Chaux-de-Fonds
RSN Sredn; ek Lddiessa MON EERE 5 décembre Entrainement inter-clubs

Cette liste n'est pas exausive et peut étre complétée ou modifiée.

Espérant ainsi avoir répondu 4 votre demande et restant a votre disposition si
vous avez besoin d'un complément d'information, je vous présente, Chére

|© setel present sameds : Madame Charvet mes plus cordiales salutations.
TOURNOQI SUISSE DE Charles Tschachtli
Merci de votre intérét pour le Tchoukball
7 CHOUKBALL Plan des matchs du Tournoi de Fribourg du 07.02.93 |
A FRIBOURG Heures || Terrain A | Arbitre || Terrain B | Arbitre || Terrain C | Arbitre || Heures :
0930 - 0945 UNINE - CHAX I | NE I 1a0s =-VDRI. | JDRJZL. |l 0930 - 0945|
0950 - 1005 CHAIKX II - ZUG | JBRI_ || UNIMNE ZVDRII | IAUS 11 0950 - 1005|
B 1010 - 1025 NE -1 | CRXTII || 206 STON-E | VDR IL || 1010 - 1025
1030 - 1045 FR - 1AUS | WNI-NE || MDR.JIL - UNI-BA | CHAUX IT || 1030 - 1045]
1050 - 1105 CHAUX I - GRIX IT| IAUS || UNI-BA - ZUG | VRI_ || 1050 - 1105
1110 - 1125 VIR II_ - IAUS | WNI-BA || ZG - NE | GRAUXKT || 1110 - 1125
1130 - 1145 CHADX 11 - UNI-NE | WDRII || IADS - ZK | FR |1 1130 - 1145]
1150 - 1205 UNI-BA - CHAX II| Il N -CHAUX I | YRR IL || 1150 - 1205
1205 - 1330 || | Pause de midi Il Pause de midi || 1205 - 1330
1230 - 1315 || natdlsurgxandtexmin/léqtﬁ.peﬂllescam:eléqupegamms/3x12mumtm 1] 1230 - 1315
FRIBOURG 1205 - 1330 || Pause de midi I Pause de midi 1 Pause de midi || 1205 - 1330
1330 - 1345 || B | G || CHAUXI -1IaUS | FR || CHAUX II- NE | WI-NE || 1330 - 1345
1350 - 1405 || UNI-NE - ONI-BA | GHAX I || ZUG -VIRI | N || FR < | CG®UX IT || 1350 - 1405
1410 - 1425 || UNI-BA - FR | JIRI, |l N - UNIE | QX I || IAUS - CHAUX II| ZUG || 1410 - 1425
1430 - 1445 || VDRI - GHAUX I| CHALX II || Q@RI - 256 | UNI-BA || UNI-NE -IAUS | MNE || 1430 - 1445
1450 - 1505 || FR -Z06 | WNI-BA || CGRAXI - VIRII | N || CHAUX II- VDRI | I1AUS |1 1450 - 1505
1510 - 1525 || UNI-BA ~- NE | 1aUS || J)RI - UNI-E | FR Il ¥RIL - Galx 11| 76 || 1510 - 1525
DIMANCHE Z FEVRIER 1993 1530 - 1545 || NE “FR | VRI || IAB -UU-EA | UNNE || Z0G - GEIX I | CHAUX IT || 1530 - 1545
HALLE DU PLATY 465
VILLARS-SUR-GLANE
DE 9.30 A 16.00 (entrée libre)




Association

cantonale Monsieur Michel FAVRE

2 : AGF JURA N
neuchateloise ) Josiane Tschumy Jonchére 13a
ique féminine Janv X
de gymnastiq ef Areuse, le 15 janvier 1993 Chéfal 15 2208 Les Hauts-Geneveys
C.CP. 20-2023-3 2852 Courtételle
COURS SPECIAL TCHOUKBALL 1 .
Concerne : Cours perfonctionnement Dames
du 14.3.1993 & Delémont
BUT, : Perfectionnement dans la pratique Monsieur,
du Tchoukball. . . .
Je vous communique les derniéres informations et changements
DATE : Samedi 20 t‘évx@i.er 1993 d'horaire au sujet du cours de tchoukball & savoir :
LIEU : Halle du Bois-Noir, La Chaux-de-Fonds - Ce cours aura lieu dans les halles <Ele gym de l'Ecole
du Gros-Seuc a Delémont (méme endroit que votre 1ler cours).
HORATIRE : 13 H 30 a 17 H 30
- Horaire : 1eére legon de 10h00 a 11h15
PARTICIPATION ¢ membres ACNGF dés 14 ans, ainsi qu’aux 2e legon de 11h15 a 12h30
personnes désirant apprendre & juger -
le tchoukball. Je vous saurai gré de bien vouloir apporter des balles. Je dois
encore m'assurer qu'il y a des buts a disposition et vous donne-
FINANCE D’INSCRIPTION : Fr. 10.-, a verser sur place. rai des nouvelles.
MATIERE : Exercices ktactiques En espérant que ces changements ne perturberont pas trop votre
emploi du temps, je vous présente, Monsieur, mes meilleures sa-
SE MUNIR DE : Affaires de gym., chaussures pour 1’intérieur, lutations.
matériel pour écrire, carnet de cours.
DIRECTTION : Monsieur Michel Favre
DELAI D’INSCRIPTION : jusqu’au mercredi 10 février 1993
% /5’2"7.
Commission technique cantonale
Ressort Jeux
i nt participé a ce cours. Ces
COURS SPECIAL T CH O UKBALTL  du samedi 20 février 1993 Une quarantame de personnes_ 0 tpa t p
dames sont des monitrices qui enseignent le TB dans leur
Bulletin d’inscription A& retourner & : Christelle Moser L Sectlon en vue de tourno's Iors de Ieurs fétes de

Case postale 14
2015 AREUSE

gymnastique.

Une trentaine de personnes ont participé a ce cours. Ces
dames sont des monitrices qui enseignent le TB dans leur
section en vue de tournois lors de leurs fétes de
gymnastique. A remarquer qu'elles ont organisé elles-mémes
des cours de perfectionnement sur le TB. La monitrice
responsable est venue plusieurs fois a mes entrainements du

Fédération Internationale

//
z de
S Tchouk-Ball (F.I.T.B.)

Fédération Suisse de Tchoukball
Monsieur Pierre Hernikat
Trésorier F.S.T.B.

i i i i é i G’né 1
vendredi soir pour parfaire ses connaissances. Trésorier Général e de Lasanne 11
Rue Henri Calame la CH-1700 Fribourg

CH-2053 CERNIER

D —

: de Tchouk Ball (F.F.T.B.) Cernier, le 25 mars 1993

— Fédération Francaise

\

- Cher Trésorier,

Conformément a la décision de 'Assemblée Générale F.1.T.B., les cotisations de

Monsieur Michel FAVRE chaque Fédération restent inchangées pour l'année 1993, a savoir Frs. 200.--
nsieur Mi /RE

Route de la Jonchére 13 A

B 2208 LES HAUTS GENEVEYS Nous vous prions par conséquent lde bien vouloir vous acquitter de votre
B cotisation pour cette année, jusqu'au 31 mai 1993.
L | Veuillez s.v.pl. observer les points suivants :

-- Respecter le délai de payement )

-- Contréler votre adresse et nous signaler tout changement intervenu

serasbourg, 10 19 | Pour éviter des frais a la F.LT.B. veuillez effectuer votre payement directement

en francs suisses s.v.pl.

Objet : TOURNOI MONDIAL DES CLUBS
Références : 21/25 JUILLET 1993

Tout en vous remerciant de votre prompt réglement, je vous prie d'agréer,
Cher Trésorier, nos salutations les meilleures.

Cher Ami sportif , Le Trésorier F.1.T.B.

Nous avons attendu jusqu'a ce jour pour faire le point concernant le tournoi 7
des clubs qui doit se dérouler du 21 au 25 Juillet 1993 & STRASBOURG . Charles Tschachtli

Nous tentons actuellement de maintenir ce tournoi malgré les invraisemblables

difficultés pour réunir un nombre suffisant d'équipes et de joueurs afin de donner

un niveau élevé et diversifié 3 une rencontre internationale . Annexe : Extrait de compte de la F.S.T.B.
Nous souhaitions aussi montrer au public que la combativité , prénée par le

Docteur Brant, confére & une rencontre sportiveun aspect autrement spectaculaire

que les agressions permanentes que 1'on rencontre actuellement sur les terrains .

Enfin, le choix du lieu, d savoir le magnifique complexe du C.R.E.P.S. de
Strasbourg, situé dans la verdure avec des installations de premier plan ,devait
permettre a tous les participants de vivre ensemble dans une convivialité sportive
exceptionnelle , tout en réduisant le coit de la participation de chacun, qui ,
selon nos estimations,était faible .

Union de Banques Suisses

Livret d’épargne

No 0272.00-513475 L
en faveur Fédération Internationale de Tchoukball

Voilad aujourd'hui ol nous en sommes :

I) IMPLANTATION DU TOURNOT :

En 1'absence de confirmation ferme de la part des fédérations consultées , les
chambres et les salles de sport que nous avions retenues au CENTRE REGIONAL
D'EDUCATION POPULAIRE ET DE SPORT D'ALSACE ne sont plus & notre disposition .

I1 nous était imposé, en effet, de fournir pour la fin 1992 le nombre de joueurs
et de joueuses avec versement d'un acompte avec, en cas d'annulation, obligation
de régler la totalité du séjour pour les chambres et repas retenus, risque que
nous ne pouvions prendre ni assumer financiérement .

Nous sommes actuellement & la recherche d'autres possibilités avec, par voie de
consequence, un budget en augmentation .
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II) COUT ESTIMATIF INDIVIDUEL:

Le prix du séjour, hors boissons, est estimé entre 750 et 800 FF ,le prix
initial ne pouvant étre maintenu compte tenu des modifications & intervenir.

Les recherches pour d'autres logements et terrains étant en cours, le prix \
définitif du séjour par personne ne sera connu que lorsque le budget défini-
tif sera arrété .

Si le budget global devait é&tre inférieur A nos prévisions et si 1l'arrété \ A
global des comptes devait étre positif , nous abaisserions, bien entendu , \
la participation de chacun .

IIT) EQUIPES PARTICIPANTES : *

PROGRAMME PREVISIONNEL

Les fédérations qui nous ont donné un accord sont les suivantes :
1) FRANCE :
2) ANGLETERRE

2 équipes masculines - 1 équipe féminine —

2 équipes masculines - 2 équipes féminines

possibilité d'une troisidme équipe .

LE TCHOUK - BALL

a création du
Tchouk-ball, en
1970, par le Docteur
Brandt de Genéve,

est née de la volonté de limiter
les traumatismes physiques
provoqués par les sports de
balle traditionnels. Inspiré de la
pelote basque et du hand-ball,
ce sport, qui voit saffronter 2
équipes mixtes de 9 joueurs, a
pour principes le fair-piay et le
respect de I'adversaire.

Fair-play et
non-violence
Le jeu se déroule sur un terrain

de 20 x 40 m en 3 tiers temps de
15 minutes. Deux trampolines

Frangaise de Tchouk-ball

inclinés & chaque extrémité du

RANCE PAS ,SE
WS V20T BRE
TRGER LN POoiNTem e

Le portzur du bellon peut aussi bien
tirer dans un cadre que dans I'autre,

Le Tchouk - ball
s'internationalise

La Fédération Frangaise de
Tchouk-ball est régulierement
sollicitée par des sportifs de tous
pays : Maroc, Algéric, Tunisic,
Kenya, Allemagne, Pologne,
Belgique, qui désirent implan-
ter ce sport chez eux.

La Fédération méne égale-
ment une campagne en direction

des vétérans et retraités désirant
conserver une activité sportive,
des professeurs d'EPS et ins-
tituteurs qui y trouvent une gran-
de richesse pédagogique.

Sport de compétition, sport fami-
lial, sport de loisirs, attractif et
spectaculaire, le Tchouk-ball sou-
haite vous comper bientt parmi
ses adepes.

Renseignements :
F. F. de Tchouk-ball
25, rue de I'Yser
67000 Strasbourg,
Tel : 88 60 65 30
Marc HELBO

o |

FEDERATION FRANCAISE DE TCHOUK-BALL
25 RUE DE L'YSER 67000 STRASBOURG
TELEPHONE : 88 60 65 30

3) SUISSE 1 équipe masculine - 1 équipe féminine
4) R,0.C. 1 équipe masculine - 1 équipe féminine Mercredi 21 juillet * Afcu?il df:_s équipes'
5) JAPON : 1 équipe masculine - 1 équipe féminine l;:::;o;uilol;formanon
( selon information du Président LIU )
6) POLOGNE: 1 équipe masculine Jeudi 22 juillet * 08h00  Petit déjeuner
* 09h00  Cérémonie d'ouverture
Nous restons dans 1'attente de la confirmation ferme pour nous permettre * 10h00  Début des rencontres
de nous engager davantage , mais si chacune de ces équipes venait, nul * 12h00  Déjeuner
doute que nous aurions un trés beau tournoi . * 14h00  Reprise des rencontres
* 17h30  Fin des rencontres
* 18h00  Diner
Vous voild tous informé de la situation . * 19h 00 Sortic libre 4 Strasbourg
Nous espérons votre réponse et souhaitons pouvoir vous rencontrer pour permettre endredi 23 jui * Py
au TCHOSK—BALL de s'implanter davantage encore . R & (1)(8):88 PDeétll)tu?edJee:::;contres
Toute 1'équipe qui travaille & la préparation de ce tournoi vous adresse ses * 12000 Déjel‘mer
amitiés . * 13h30  Reprise des rencontres
* 17h30  Fin des rencontres
* 20h00  Diner au" Flam's "
FA.T.B
{ Samedi 24 juillet * 08h00  Petit déjeuner
* 09h00  Début des rencontres
/ 7 * 12h00  Déjeuner
- * 13h00  Visite en biteau de la Petite France
/?] * 18h00  Diner au" Jeanne d'Arc "
* 19h 15  Finale féminine
* 20h 15  Finale masculine
* Nous souhaiterions connaitre le nom de chaque équipe , comme C.S.Mundolsheim , * 21h15  Remise des récompenses
Le Havre Tchouk-ball Club ..... Vin d'honneur
* 22h00  Soirée dansante
ok NOUS PENSONS £GALEMENT INSERER DANS LE TOURNO! UN MATCH ENTRE PERSONNES DE " s, i g
PLUS DE 60 ANS POUR DEMONTRER LA VALEUR UNIVERSELLE DU TCHOUK-BALL Dimanche 25 juillet . 08h30  Petit déjeuner
10h00  Départ des équipes

ANNEE 1992

COMPOSITION DU COMITE ET DU BUREAU DIRECTEUR EXECUTIF

DOCTEUR THEO WEREY 8 rue du Professeur Bellocq

67450 MUNDOLSHEIM - T 88200448

25 rue de 1'Yser
67000 STRASBOURG - T 88606530

YVES SCHEIDECKER

9 RUE DE LONDRES
67000 STRASBOURG - T 88618454

JEAN-FRANCOIS KOVAR

ERIC SANDER 7 rue Baldner

67000 STRASBOURG - T 88847095

IRENE WEREY 8 rue du Professeur Bellocg

67450 MUNDOLSHEIM - T 88200448

JEAN-LOUIS SCHMITT-WEREY 14 rue du Strengfeld
67450 MUNDOLSHEIM - T 88205506

DOCTEUR JEAN-DIDIER KAHN 11 rue du Jet d'Eau
67400 ILLKIRCH GRAFFENSTADEN
T 88667943

JEAN-FRANCOIS LETHUILLIER 42 rue du Général Mangin
76620 LE HAVRE - T 35467494

23 rue Raspail 76600 LE HAVRE
T 35436782

MIREILLE AVISSE

15 rue des Chasseurs
67450 MUNDOLSHEIM - T 88818629

JEAN-MARC BUHLMANN

terrain servent A renvoyer la
balle. Le but du je consiste &
faire toucher la balle au sol,
aprés un rebond dans le trampo-
line. Suivant angle du tir, et le
point de contact dans celui-ci, le
renvoi est radicalement diffé-
rent. 11 faut donc se tenir prét &
réceptionner 2 balle & nimporte
quel endroit du terrain. La
manipulation s
les paties situées au-dessus de
a ceinture, on ne peut faire plus
de 3 pas et 3 passes pour faire
progresser la balle.

Enfin, on ne doit géner personne,
et toute obstruction est interdite,
pas de gestes déplacés ou agres-
sifs. La réception, Ia passe et le tir
doivent pouvoir étre exécutés
sans aucune interposition

Bonds et rebonds

Nllez pas croire quiil en résulte
un sport  pette vitesse ! Cest un jeu
trés dynamique et complexe car,
contrairement  la plupart des sports
colectifs, la cible n'appertient 3 per-
sonne, il ny a pas de zone i défendre.

hotelibis |

FORMULE VITABIS
SPECIAL SPORTIFS
150 & 155 fr. la chambre.

Tous les vendredi, samedi et dimanche, pour 1 ou 2
personnes, IBIS vous propose Ja chambre & 150 fren
basse saison et 155 fr en haute saison. |
HOTEL IBIS CANNES LA BOCCA
23 Avenue Francis Tonner
06150 CANNES

Réservations :
tel :9347 1846
Fax: 93 47 46 55

JEAN-MARTE STMON

PASCAL BUHLMANN

PHILIPPE SAULNIER

DIDIER MAILFERT

22 rue Césaire Oursel
76620 LE HAVRE - T 35444992

15 rue des Chasseurs
67450 MUNDOLSHEIM - T 88201001

5 rue des Noyers
67205 OBERHAUSBERGEN T 88563780

24 rue de Reims

67000 STRASBOURG - T 88601151

Président d'Honneur de la F.F.T.B.
Professeur honoraire

Président de la F.F.T.B.
Conseil Immobilier
Arbitre International

Vice-Président de 1a F.F.T.E.
Enseignant en Histoire

Secrétaire Général de la F.F.T.B.
Chargé de cours Faculté de Droit

Tréseriére de la F.F.T.B,
Professeur honoraire

Arbitre International

DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL
Responsable Commission d'arbitrage
Ingénieur de recherche au CNRS

Médecin de la F.F.T.B.

Médecin généraliste

Responsable Commission Matériel FFTB
Responsable au Port du Havre

Responsable Presse et VideoF.F.T.E.
Professeur E.P.S.

Responsable Equipe de France F.F.T.B
Technicien

Respensable Technique F.F.T.B.
Professeur d'E.P.S.

Responsable Technique F.F.T.B.
Technicien

Responsable Technique F.F.T.B.
Technicien Méthodes

Conseiller Technique F.F.T.B.
Adjoint d'enseignement

25 mars : Correspondance du TB Club Strasbourg qui nous annonce qu'ils se sont décidés d'organiser une

rencontre internationale des clubs du 21 au 25 juillet 93. Pour rappel, nous avons décidé de ne pas participer
a ces rencontres, car vu les nombreuses hésitations de leur part, nous avions déja annoncé en fin 92 que nous
ne pourrions pas participer.
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TCHOUKBALL CLUB NEUCHATEL
pr. Aline Roulet

Grand-rue 65

2035 Corcelles

A TOUS LES CLUBS MEMBRES

DE LA FSTB
- = po e e e A TOUTES LES PERSONNES
T INTERESSEES
Powre IVFoRMATICN !
i T ok N s SR
& VdR ew a regu yme | Corcelles, le 01.02.93

Chéres amies tchoukeuses
Chers amis tchoukeurs,

C'est avec grand plaisir que le TBC Uni NE ainsi que le TBC NE vous invitent a leur
tournoi qui se déroulera le

Dimanche 28 mars 1993

a partir de 10h, heure d'été

(9h heure d’hiver !)

a la salle omnisport du Mail a Neuchatel
RDV & 8h30 dans la salle.

Le tournoi se terminera vers 16h. Les équipes seront mixtes et composées de 7
joueurs.

Une cantine sera organisée sur place afin d'éviter la soif et la faim !

Nous vous demandons une finance d'inscription de 20.- par club.

Vous voudrez bien remplir le bulletin d‘inscription ainsi que le bulletin de versement ci-
dessous et les retourner a I'adresse ci-dessus jusqu’au 29 février 1993 au plus tard.
Merci.

Tout en nous rejouissant de vous revoir, veuillez agréer, chers amis, nos meilleures
salutations.

pr. le TBC Uni NE et le TBC NE

/?1{y A
Aline Roulet
O - -
® Dimanche 2 mai 1993

Halle des Bergiéres - Lausanne

10
des #h 30

TOURNOI DE TCHOUKBALL

EQUIPES DE
Bate [
La Chaux-de-Fonds

Fribourg

Lausanne 5
Neuchitel

Val-de-Ruz :;@

Zoug

Organisation : Lausanne Tchoukball Club

Boissons - Hot-dogs - Sandwichs - Péatisseries

|Tournoi de Tchoukball a L au collége des Bergiéres le 2 mai 1993 |
Horaire de h | |
T
Matin
Heures Terrain A Heures Terrain B
Equipe: Arbitrage Equipes Arbitrage
Val-de-Ruzll |V 10:30 Fribourg| Uni. Neuchétel Val-de-Ruz |
Chaux-de-Fonds |/  10:45 Lausanne|Zou Fribourg
Lausanne _|v  11:00 Uni. Neuchatel|Val de Ruz | Zoug
Uni. Neuchatel |y 11:15 Val de Ruz 1l Zou Val-de-Ruz |
Fribourg | 11:30 Chaux-de-Fonds |Val de Ruz | Zoug
Chaux-de-Fonds |/ 11:45 Fribourg | Zou Valde Ruz I
Lausanne J__12:00 Val'de Ruz |l |Chaux de Fonds | Uni. Neuchatel
Pause |

[Terrain Central |
Heures Equipe: Arbitrage
13:30 Uni. Neuchatel| Zou Lausanne
13:45 Fribourg|Val de Ruz Il Chaux-de-Fonds |/
14:00 Lausanne|Val de Ruz | Zoug v
14:15 Chaux de Fonds|Uni. Neuchatel Fribourg o
14:30 Fribourg|Val de Ruz | Val-de-Ruzll | |
14:45 Chaux de Fonds | Zous Uni. Neuchatel
15:00 Lausanne|Val de Ruz Il Val-de-Ruz |

AL
I

ASSOCIATION VALAISANNE
DE GYMNASTIQUE FEMININE
Monsieur
Michel FAVRE
Rte de la Jonchére 13a

2208 LES HAUTS-GENEVEYS

Conthey, le 22 mars 1993

Monsieur,

Nous nous permettons de solliciter a nouveau votre aimable collaboration
dans le cadre de 1'organisation d'un tournoi de Tchouk-ball.

En effet, nous organisons un tournoi le samedi 3 avril 1993 & la
Halle polyvalente de Chiteanneuf-Conthey de 14 h 00 & 18 h 00.

Nous aimerions pour
que vous preniez en

ce tournoi, pour autant que cela vous soit possible
charge 1'arbitrage.

Pour de plus amples renseignements, je vous informe aue Nora Charvet
viendra & Neuchdtel le 28 mars prochain et qu'elle tentera de prendre
c vous pour vous expliquer plus en détail le déroulement
nifestation.

Dans 1'attente d'une réponse de votre part et en vous remerciant
d'avance de votre ger
mes meilloures salutat

lesze, je vous prie d'agréer, Monsieur,

Christine Roh

|
)/

\&/WV

Nous avons été sollicités pour les encadrer au niveau de
I'arbitrage. Alain Vorpe, Moisette Aymon et Michel
Thomman assurérent le bon déroulement du tournoi.

EAfRESL

VAL-DE-RUZ £
CERNIER / Plus de 90 stands pour le grand marché de samedi

De I'animation a gogo

0

e : o

De gauche a droite :Charles Tschachtli, un client, Suzanne
Vuillemin, Marthe Tschachtli, et Suzanne Vuillemin.
149 TCHOUKBAL.L
Un sport peu connu; passionnant, vivant.
c lundi 05.07.93 de 14h00 & 15h30
RENDEZ -\ » & 14h00.
rrét: Hapital Pourtalés. Descendre en direc-

.

que, pantoufles de gym.
4 1’ouest
Hauts—-Gens

tenue de

F espo patinoires.

5 juillet : Passeport VVacances a Neuchatel. Plus de 20
enfants participent a cette animation. 468



En avril : Parution du petit livre bleu TCHOUKBALL

Le tchoukball, sport d’aujourd’hui
et de demain

Sport pour tous

Premier Prix mondial d’éducation physique
Prix Thulin de la FIEP 1970 décerné au Dr H. Brandt
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CADRE OFFICIEL
(modele déposé)
Commandes a:
TCHOUKBALL DIFFUSION
Tschachtli & Cie SO UR
Articles de sport f@#\;{i%
Rue Henri-Calame 1a Gt (AN

st SRR
CH - 2053 CERNIER 7 AN

Tél: 038 /53 19 01

EIN NEUER, NICHT AGRESSIVER SPORT
DER TCHOUKBALL

(Prix Thulin de la ELE.P. 1970)
erster Preis fiir sportliche Erziehung

EIN SPORT FUR JEDERMANN

AUF ALLEN ARTEN VON PLATZEN
BEIM CAMPIEREN wihrend den Ferien
BEIM BADEN zwischen zwei Badern
IN DER SCHULE im Turnunterricht
AM STRAND auf dem feinen Sand
IM GARTEN zur Freude der Kinder
AUF DEM SPORTPLATZ fiir das Training

TCHOUKBALL DIFFUSION
Tschachtli et Cie

Sportgerite

Rue Henri Calame 1 a

CH- 2053 CERNIER

TEL: 038 / 531901

OFFIZIELLER RAHMEN DES INTERNATIONALEN TCHOUKBALL-VERBANDES
(geschiitztes Modell)

Konstruiert nach den Standardnormen des Erfinders. (Dr H. BRANDT)

Von der FI.T.B. anerkannt fiir Stabilitdt und die elastische Qualitét.

Sein zum Maximum gespanntes Netz erlaubt eine intensive Nutzung und einen Riickprall, der dieses
Spiel so attraktiv macht.

Er ist in wenigen Sekunden
nen wesentlich vereinfacht.

11t oder

g gt, was seinen Transport oder sein Entfer-

Sein Gewicht von etwa 10 kg gibt ihm eine gute Stabilitit.
Garantie von 12 Monaten fiir alle Material- und Montagefehler unter Vorbehalt einer korrekten Hand-
habung zu dem Zweck, zu welchem der Rahmen konstruiert wurde.

EIN NEUER, NICHT AGRESSIVER SPORT
SPORT NON AGRESSIF

SPORT SANS FRONTIERE

TCHOUKBALL

Le but des activités physiques humaines
n’est pas de faire des champions, mais de
contribuer a l’édification d’une société har-
monieuse.

Der Sinn und Zweck aller sportlicher Betiti-
gung ist nicht, Spitzenleistungen zu erzielen,
sondern seinen Teil zum Aufbau einer harmo-
nischen Gemeinschaft beizutragen.

Dr Hermann Brandt
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HISTORIQUE

Le Dr Herman Brandt de Genéve a fait, pendant de longues
années, des études et des expériences sur I'ensemble des
connaissances scientifiques d’application pratique dans le
domaine des activités physiques.

En Suisse, des 1928, il crée au sein de la Fédération de gym-
nastique le controle médico-sportif, qu’il étend par sa per-
sévérance au canton de Genéve puis a son pays tout entier.
Il introduit aussi en Helvétie le volley-ball et le basket-ball
féminin, En France, il se voit conférer, déja en 1938, la di-
gnité de membre conseiller d’honneur de la Société fran-
caise de cinésiologie, en reconnaissance des services ren-
dus; en 1960 le gouvernement francais le nomme Officier
du Mérite sportif.

Ses études et ses expériences aboutissent a la publication
d’un ouvrage intitulé «De I’éducation physique aux sports
par la biologie». La conclusion formelle de ses recherches
démontre que les activités physiques ne peuvent se trouver
1égitimées qu’en fonction de leurs possibilités éducatives.
Partant de ces principes, le Dr H. Brandt présente, au pre-
mier concours international littéraire sur la théorie de
I’'Education physique (Prix Thulin), une «Etude critique
scientifique des sports d’équipe» et le 16 aofit 1970, dans
l’aula de I'Université de Lisbonne, il devient lauréat du fa-
meux prix mondial.

L’expression pratique de ses idées est le tchoukball, sport
d’équipe ot la pelote basque s’harmonise au handball et
devient avant tout un sport non agressif.

CHARTE DU TCHOUKBALL

1. Le jeu exclut toute recherche de prestige, tant personnel que collectif.

Sur le plan personnel, lattitude du joueur implique le respect de tout autre
joueur, adversaire ou coéquipier, qu’il soit plus fort ou plus faible.

Le jeu étant ouvert a toutes les capacités, innées ou acquises, on rencontrera fa-
talement tous les niveaux qualitatifs de joueurs; le respect ou la considération,
dus a chacun, obligent tout joueur a adapter son propre comportement tech-
nique et tactique aux circonstances du moment.

Sur le plan collectif, un résultat, quel qu’il soit, n’engage jamais la réputation
de qui que ce soit et surtout ne donne droit & aucun genre de «sectarisme».
D’une victoire on peut retirer du plaisir, voire de la joie, mais jamais une sa-
tisfaction d’orgueil. La joie de gagner est un encouragement, I'orgueil de la vic-
toire comporte en germe une lutte de prestige que nous condamnons comme
source de conflits entre humains, a tous les degrés.

2.Le jeu comporte un «don de soi» permanent : d’abord une surveillance
constante des circuits de la balle, ensuite 'observation objective et sympathi-
sante des joueurs. Le don de soi est la participation subjective aux événe-
ments; il a pour résultat de «méler» les personnalités a la confrontation réci-
proque des réactions au jeu :

a) Le sens du rendement collectif de 1’équipe : il soude les coéquipiers les uns
aux autres; il apprend a estimer, a apprécier leurs valeurs; il crée le sentiment
de I'unité dans l'effort du petit groupe.

b)L’assimilation des attitudes de groupe dit «adversaire» a qui il s’agit d’opposer
un jeu opportun mais ne comportant jamais et a aucun degré un sentiment
d’hostilité.

¢) Le souci majeur de tout joueur doit étre la recherche du beau jeu. L'expérience
universelle dans les sports se résume par 1’expression courante : «Le beau jeu
appelle le beau jeu».

Cette disposition d’esprit est la base de I’action sociale du tchoukball : elle
permet de s’orienter vers la perfection et d’éviter toujours I’action négative en-
vers l’adversaire.

C’est plus qu’une régle de jeu, c’est une régle de conduite permanente, com-
posante psychique du comportement, base de la personnalité sociale.

PETIT AIDE-MEMOIRE DU TCHOUKBALL

Pour jouer, il suffit d'un ou deux cadres de marque déposée «TCHOUKBALL»

et d’un ballon de handball N° 3.

Les équipes sont composées de 9 joueurs sur un terrain de handball (40 m x 20 m) ou de
6 a7 joueurs sur un terrain de basket.

LES POINTS

Un joueur marque un point pour son équipe si la balle, a son retour du cadre de renvoi,
touche le sol avant qu’un adversaire ne la récupére.

Un joueur marque un point pour 'équipe adverse si :

- Il manque le cadre

- Il fait rebondir la balle aprés tir au cadre hors des limites du terrain

— Il tire au cadre et la balle rebondit sur lui-méme

—I11ance la balle dans la zone interdite a laller ou au retour du tir

Apres un point marqué, la remise en jeu se fait par ’équipe ayant perdu le point, a partir
de la zone interdite située devant le cadre ou s’est déroulée I'action.

LES FAUTES

Un joueur commet une faute si:

- Il se déplace en dribblant avec la balle au sol ou en Iair (I'erreur de réception n’est pas
considérée comme une faute)

- Il effectue plus de 3 empreintes au sol en possession du ballon

—1I1 joue avec les pieds ou les jambes

- Il effectue une quatriéme passe pour son équipe avant de tirer (I'engagement ne comp-
te pas pour une passe)

— Il prend contact avec le sol hors des limites du terrain ou dans la zone interdite en ayant
la balle dans les mains

- Il lance intentionnellement le ballon sur un adversaire

~ Il laisse tomber la balle a la réception d’une passe

-1l prend par erreur une passe de 1’équipe adverse

~ Il récupeére la balle tirée au cadre par un de ses coéquipiers

~ Il empéche les déplacements des adversaires ou les libres mouvements de la balle.

Un joueur est expulsé aprés trois fautes intentionnelles.

Apres une faute, la balle change de camp, un joueur de I’équipe adverse s’empare du bal-

lon a I’endroit ot a eu lieu la faute et reprend le jeu.

Une passe doit étre faite avant de tirer au cadre.

Lorsque la balle touche un des bords du cadre et que sa trajectoire s’en trouve modifiée de

fagon a induire en erreur I'équipe défensive, le point ne compte pas et le jeu reprend a

partir de I'endroit o1 le ballon est tombé. La possession de la balle change de camp.

En jeu bipolaire, ¢’est-a-dire avec deux cadres, on ne doit pas tirer plus de trois fois sur le

méme cadre. Aprés un point marqué, le jeu se déroule obligatoirement sur le cadre oppo-

sé, toutefois des que la balle a dépassé le milieu du terrain ou qu’il y a eu une faute, on a

le choix du cadre.

Une partie officielle se déroule en trois tiers temps de quinze minutes séparés par un

repos de cinq minutes. On peut également disputer une partie en plusieurs sets.

Ces modalités sont fixées par convention avant le début du jeu. 3

L’objectif est donc la suppression des conflits dans une intention identique :
I'idée de «fair play» étant dépassée, il ne s’agit pas de concessions faites a I’ad-
versaire, mais d’actions communes liant les équipes I'une a I'autre ot le beau
jeu de l'une appuie et rend possible le beau jeu de I'autre.

o

Le jeu devient un exercice social par l'activité physique : c’est une mise en
commun des moyens d’exécution, le meilleur portant la responsabilité «d'ap-
prendre» aux moins bons; il n’y a pas de véritable championnat, mais une
course a la «compétence».

Lorsque l'on dit que «les meilleurs gagnent», il faut sous-entendre qu’étre «le
meilleur» s’acquiert par la qualité de la préparation. Il est bon alors que les ré-
sultats récompensent la peine que se donnent les joueurs d’abord individuel-
lement, puis dans un effort collectif.

Dans cette limite-13, une victoire peut et doit entrainer une satisfaction nor-
male s’accompagnant du respect de 'adversaire.

La victoire doit produire chez cet adversaire une stimulation (envie d’en faire
autant) et non un sentiment d’écr t. Les gagnants doivent s’'employer a
produire cette impression. Une satisfaction saine des vainqueurs est une ma-
niére de tendre la main aux perdants pour les inciter & poursuivre un entrai-
nement efficace.

Pour ces raisons, la notion de «champion» doit céder la place & une notion plus
modeste et mieux adaptée : celle de «gagnant».

Jouer pour se perfectionner : c’est le sentiment que toute activité de jeu doit
comporter et développer. C’est vers cette conclusion que doit tendre la pra-
tique du tchoukball, de la plus petite rencontre amicale a la plus sérieuse
confrontation «au sommet».

11 faut bannir I'esprit olympique moderne pour ses hypocrisies et pour ses na-
tionalismes outranciers.

470



PETIT AIDE- MEMOIRE DU TCHOUKBALL Un joueur donne un point a I'équipe adverse si :

KLEINE GEDANKENSTUITZE ZUM TCHOUKBALL ~ilmianguie e cadre:

Pour jouer, il suffit d’un ou deux cadres de marque déposée «TCHOUKBALL» Ein Splelerarzieiteinen Piotkt [irdiexgegrerzchem iannecit
et d’un ballon de handball (Ne 3). w‘*’f’; Ralmen verfehlt

Les équipes sont composées de 9 joueurs sur un terrain de handball o !
(40 m x 20 m), et de 6 ou 7 joueurs sur un terrain de basket.

Um zu spielen, benotigt man einen oder zwei Rahmen der geschiitzten Marke « TCHOUK-

BALL» und einen Handball der Grosse 3. ¢
Eine Mannschaft besteht aus 9 Spielern auf einen Handballfeld (40 m x 20 m) oder

6— 7 Spielern auf einem Basketballfeld.

) o A
§ az2 § a2 3
|
£ £
2 =
15m-20m \ 30m-40m
ZONES INTERDITES
Verbotene Zonen
LES POINTS / DIE PUNKTE

11 fait rebondir la balle, aprés tir au cadre, hors du terrain.

Un joueur marque un point pour son équipe si la balle, 4 son retour du cadre de
renvoi, touche le sol avant qu’un adversaire ne la récupére. — der Ball nach dem Wurf auf den Rahmen das Spielfeld verlisst,

Ein Spieler erzielt fiir seine Mannschaft einen Punkt, wenn der Ball nach der Riickkehr
vom Rahmen den Boden beriihrt, bevor ein Gegenspieler den Ball halten kann.

6
La balle tombe dans la zone interdite a 1’aller ou au retour du lancer. LES FAUTES / DIE FEHLER
—der Ball auf dem Riickflug vom Rahmen in die verbotene Zone fillt. Un joueur commet une faute lorsque :

Folgende Aktionen eines Spielers zihlen als Fehler : Wenn

11 se déplace en dribblant avec la balle au sol ou en l'air.
?I (La faute n’est pas sanctionnée par un point, la balle change de camp).

l — sich der Spieler laufend oder den Ball prellend fortbewegt.
' (Der Fehler wird nicht mit einem Punkt fiir die andere Mannschaft geahndet).
Der Ball geht an den Gegner : Freiwurf

I1 tire au cadre et la balle rebondit sur lui-méme.

—der Ball nach dem Wurf auf den Rahmen den Werfer selbst trifft.
11 effectue plus de 3 empreintes au sol en possession du ballon
(la réception avec un ou deux pieds au sol compte pour une empreinte).

— mit dem Ball in der Hand — mehr als drei Bodenberiihrungen erfolgen
(3 Fussspuren). (Das Fangen des Balles auf einem oder zwei Fiissen zihlt als eine
Fussspur).
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11 effectue une quatriéme passe pour le compte de son équipe
(on compte une passe lorsque la balle est envoyée ou déviée par un joueur vers
un de ses coéquipiers).

— ein vierter Pass ausgefithrt wird. (Das Abprallen des Balles von einem Mitspieler sowie
ein Zuspiel zihlt jeweils als ein Pass).

11 laisse tomber la balle pendant une action de passe.

— der Ball withrend einer Aktion fallengelassen wird.

LE MAUVAIS REBOND
DER FEHLERHAFTE RUCKPRALL

Le mauvais rebond se produit lorsque la balle touche le bord du cadre ou qu'il
ne respecte pas la régle du «miroir» a cause des crochets ou des élastiques.

Der fehlerhafte Riickprall entsteht, wenn der Ball den Metallrahmen des Netzgestells
beriilhrt und nicht gemiiss der «Spiegelregel» zuriickprallt, weil er die Halteseile des Netzes
beriihrt hat.

Y,

/
(4

\V/Z}
Edition:
TCHOUKBALL DIFFUSION, rue Henri-Calame 1a, CH- 2053 CERNIER
Dessins Mauro Frascotti .
Toutes copies ou reproductions sont interdites. Edition 1993

12

11 géne I'adversaire pendant ses actions de jeu (passe, tir au cadre, réception,
déplacement...)

— bei einer Aktion der Gegner behindert wird (Pass, Wurf, Fangen, Verschiebung...)
\

Il prend contact avec la zone «interdite», sur une passe ou un tir (empiétement ou
pénétration), avant que la balle n’ait quitté sa main. (Aprés le tir ou la passe, le
joueur doit sortir de la zone le plus rapidement possible sans géner 'adversaire).

—die «verbotenen Zone» wihrend eines Passes oder Witrfes betreten wird, bevor der Ball die
Hand verlisst. (Nach dem erfolgten Pass oder Wurf hat der Spieler die Zone ohne Behinde-
rung des Gegners sofort zu verlassen).

11

Kleine Gedankenstiitze zum Tchoukball

Um Tchoukball zu spielen, benotigt man einen oder zwei Rahmen der geschiitzen Marke
«TCHOUKBALL» und einen Handball der Grésse 3.

Eine Mannschaft setzt sich aus neun Spielern auf einem Handballfeld (40 m x 20 m)
oder 6-7 Spielern auf einem Basketballfeld zusammen.

Die Punkte

Ein Spieler erzielt fiir seine Mannschaft einen Punkt, wenn der Ball nach der Riickkehr vom
Rahmen den Boden beriiht, bevor ihn ein Gegenspieler innerhalb des Spielfeldes halten
kann.

Ein Spieler erzielt einen Punkt fiir die gegnerische Mannschaft, wenn
~ der Ball den Rahmen verfehlt

~der Ball nach dem Wurf auf den Rahmen das Spielfeld verlasst

— der Ball nach dem Wurf den Werfer selber trifft

~der Ball auf dem Riickflug vom Rahmen in die verbotene Zone fillt

Nach einem gemachten Punkt wird der Ball von jener Mannschaft angespielt, die den Punkt
verloren hat. Das Anspiel erfolgt hinter der Grundlinie bei jenem Rahmen, bei welchem der
Fehler erfolgte. Hat der Ball - nach dem Anspiel - die Mittellinie passiert, so darf auf beide
Rahmen wahlweise geworfen werden.

Die Fehler

Ein Spieler begeht einen Fehler, wenn

~er sich laufend oder den Ball prellend fortbewegt

~er mit dem Ball in der Hand — mehr als drei Bodenberiihrungen erfolgen

- er den Ball mit seinen Beinen oder Fiissen spielt

— er einen vierten Pass spielt (das Anspiel zahlt nicht als Pass)

~er den Ball in den Handen haltend — ausserhalb der Spielfeldmarkierung oder
in der verbotenen Zone steht (oder liegt)

~er vorsdtzlich den Ball nach einem gegnerischen Spieler wirft

— er den Ball nicht fangen kann und fallen lasst

— er den gegnerischen Pass abfangt

—ihn der Ball beim Riickflug vom Rahmen nach einem Wurf aus der eigenen
Mannschaft trifft

~er gegnerische Aktionen oder den freien Ballwechsel behindert.

Begeht ein Spieler drei absichtliche Fouls, kann er vom Feld verwiesen werden.
Line offizielle Partie dauert drei mal 15 Minuten mit je 5 Minuten Pause dazwischen.

Vor einem Spiel kann man andere Austragungsbedingungen festlegen.
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CHARTA DES TCHOUKBALL - SPIELS

1. Das Spiel schliesst jeden personlichen oder gemeinsamen Ehrgeiz aus.

In personlicher Hinsicht : Jeder Spieler nimmt Riicksicht auf den andern, sei
er nun Gegner oder Mitspieler, sei er stirker oder schwicher.

Das Spiel eignet sich fiir alle Stufen von angeborener oder erarbeiteter Fahig-
keit. Gezwung; assen stehen sich somit Spieler mit unterschiedlichem
Konnen gegeniiber.

Gegenseitiger Respekt und Riicksichtnahme zwingen jeden Spieler, sein
Verhalten technisch und taktisch der jeweiligen Situation anzupassen.

Auf Mannschaftsebene : Ein Resultat -wie immer es auch laute- soll nie einen
Einfluss auf das Ansehen eines einzelnen oder einer Gruppe haben und soll
keinesfalls zu Sektentum fiihren. Ein Sieg kann Befriedigung und Freude be-
reiten, darf aber nie in iiberheblichen Stolz ausarten. Gewinnen soll eine Auf-
munterung sein. Siegerstolz jedoch trigt in seinem Keim den Kampf nach
Ruhm, was wir als Quelle von Streitigkeiten auf allen Stufen ablehnen.

2. Tchoukball bedingt eine stindige Unterordnung im Mannschaftsspiel, eine
fortwihrende Ueberwachung des zirkulierenden Balles, sowie eine sachliche
und einfiithlende Beobachtung der Spieler. Die personliche Unterordnung
besteht in der individuellen Teilnahme am Spielgeschehen. Sie hat zur Folge,
dass im Spiel verschiedenartige Charaktere aufeinander treffen :

a) Sinn des Zusammenspiels : Es kittet die Spieler zusammen; es ermoglicht,
deren Eigenschaften zu beurteilen und zu schitzen; es fordert den Gemein-
schaftssinn in den Bemiihungen der kleinen Gruppe.

b)Einstellung auf den «Gegner» dem man eine geeignete Spielweise gegen-
iiberstellen muss, die jedoch nie und in keiner Weise feindlich sein darf.

) Das wichtigste Ziel eines ]eden soll das schéne Spiel sein. Eine allgemeine Er-
fahrung beim Sport ist im Leitwort beschrieben «Schones Spiel ruft nach
schonem Spiel».

Diese Einstellung ist die Grundlage fiir die zwischenmenschliche Wirkung
des Tchoukballs.

Sie erméglicht das Streben nach Perfektion bei Vermeidung von negativen
Handlungen dem Gegner gegeniiber. Das ist nicht nur eine Spielregel, son-
dern ein Grundsatz fiir eine dauerhafte Basis sozialen Benehmens.

14

Das Ziel ist also die Vermeidung von Konflikten. Die Idee von «Fair play»
wird nicht nur verwirklicht, sondern iibertroffen.

Es sind nicht Konzessionnen dem Gegner gegeniit dern

Aktionen, welche die Mannschaften einander naherbrmgen, wobei das
schone Spiel der einen das schone Spiel der andern Mannschaft ermdglicht.

3. Durch die korperliche Betitigung wird das Spiel zu einer zwischenmensch-
lichen Begegnung : Alle betelhgen sich an der Ausfiihrung; der Bessere iiber-
nimmt die Aufgabe, den weniger Guten zu férdern. Es gibt also keine eigent-
liche Meisterschaft, sondern mehr ein Streben nach Perfektion.

Wenn man sagt «Der bessere soll gewinnen», so soll man darunter denjenigen
mit der besseren Vorbereitung verstehen. Es ist daher begriindet, dass die er-
zielten Resultate den Aufwand jedes einzelnen und der g Mannschaft
belohnen.

In diesem Rahmen kann und soll ein Sieg berechtigte Befriedigung bringen,
jedoch unter gleichzeitiger Achtung des Gegners.

Ein Sieg soll beim Gegner nicht ein Gefiihl von Erniedrigung hervorrufen,
sondern den Wunsch, es ebensogut zu tun. Die Gewinner miissen sich bemii-
hen, dieses Verlangen zu wecken. Eine gesunde Befriedigung seitens der
Gewinner ist wie ein Hindedruck, mit dem man den Gegner zu weiterem
wirkungsvollem Training ermutigt.

Aus diesem Grund soll der Begriff «Sieger» durch die bescheidenere und bes-
ser geeignete Bezeichnung «Gewinner» ersetzt werden.

Spielen, um sich zu vervollkommen : Jede Titigkeit im Spiel soll dieses Ziel
einschliessen und anstreben. Unter dieser These soll jeder Anlass im Tchouk-
ball stattfinden, vom kleinsten Freundschaftstreffen bis zur ernsthaften Spit-
zenbegegnung.

Der heutige olympische Geist muss wegen seiner Unaufrichtigkeit und seines
iibertriebenen Nationalismus abgelehnt werden.

Petit aide mémoire du Tchoukball
No 2
édité en méthoire du Dr_ Her;nann Bfimdt
inventeur du Tchoukba_l]

remis s Monsieur Michel Favre

Président
dela A 3

Fédération SuisSg de Tchoukball

Le vice -Président

W/ (
. , K

Charles Tschachtli :

La secrétaire
(eee ab/»&o“f
Marguerite Madliger

¥
{
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LE TCHOUK-BALL,
UNSPORT, UN JEU.

“Ichouk” c’est le bruit d’un ballon beurtant un
filet tendu.

Le Tchouk-Ball est un jeu nouveau, inédit pour
beaucoup. Aussi, il nous a semblé utile de vous le
presenter, d autant que la non-violence est la
motivation principale de sa création.

vanT d’entrer dans une description
des principes et des régles du
Tchouk-ball, imprégnons nous des
sensations qu’il procure. Laissons
s'exprimer Mireille Avisse (*) sur “le plaisir
du joueur, celui qui nous fait finalement choisir
les grands espaces ou
le contact étroit, la sou-
plesse fluide et précise

ou l'explosion, lim-
pact ...”.
Le plaisir de jouer

“Bien sur, il faut aimer “le
ballon”, “I'équipe”.  Si
vous étes fou amoureux
des vertigineuses gateries
solitaires du Fun, de la
Grimpe, du Marathon, du
Lancer de poids ou du
Cheval d'arcons ou sim-
plement intéressé par la
victoire sans appel sur un
adversaire direct, ce nest pas vraiment la que
vous trouverez votre “tasse de thé”. Mais si on
vous colle un jour devant un cadre avec une bal-
le dans les mains - méme n’'importe quelle balle !
- essayez de résister ...

NB :dans la cour de mon collége, le seul jeu en-
core pratiqué 4 la récréation - est-ce vraiment un
hasard ? - est “la balle au mur”. On lance, fort ou
pas, le suivant doit récupérer derriere, rebond ou
non, c’est selon ... La pelote est bien la.

deviennent & leur tour “balayeurs” de tout le ter-
rain (de hand-ball

Clest peut-étre 1a, le plaisir : le Tchouk ajoute au
volley-ball des “espaces a courir”, un type de dé-
pense énergétique qui adoucit la tension nerveu-
se du rythme habituel des échanges déviés de
part et d'autre d'un filet. Ici le temps peut étre re-
pris, comme la balle de hand, “en mains”, méme
une manchette de défense peut étre reprise par
le méme joueur, elle ne compte pas dans la
construction de l'attaque.

Si le hasard fait que vous v¢ owu du Tchouk avant
d'en jouer, surtout, ne vous 2 pas abuser, le
terrain et le ballon de hand-ball ne sont qu'un
décor, I'essence et le sens du jeu, viennent bien
du volley-ball.

Le rythme du match, le type de perception, dat-
tention sont intimement liés au fait que le but a
protéger est le méme : le SOL, et bien évidem-
ment, parmi les joucurs qui viennent des autres
sports collectifs, les volleyeurs trouvent plus na-
turellement les attitudes et les gestes de défen-
seurs alors que les “handballeurs” se retrouvent
drinstinct dans les tirs en suspension qui se modi-
fient progressivement en un saut dont le but est
de vous poser le plus haut possible 4 la verticale
du cadre. De ce point culminant les meilleurs,
tels des “smasheurs”, peuvent prendre le temps
de choisir leur tir en fonction de la défense et
c'est superbe.”

Les origines
Le Tchouk-ball n'est pas une activité populaire
venant d'une lointaine contrée mise en lumiére
par un effet de mode.
1l est le résultat d'une recherche scientifique me-
née par un médecin Suisse.
Le Docteur Hermann Brand, orthopédiste gene-
vois, a eu l'occasion au cours de sa carriére, de
soigner de nombreux athlétes blessés pendant la
pratique d'un sport. Ces traumatismes étaient dus
essentiellement 4 des formes d'agression que
Fon rencontre dans certaines compétitions.
S'appuyant également sur une analyse de l'évo-
lution de la mentalité sportive, le Docteur Brandt
a souhait¢ proposer une nouvelle discipline

Si, en plus, la magie de I'élasticité de la cible vous
permet des effets impossibles, des angles en mi-
roir, c’est Byzance. Il n’y a plus qu'a se mettre a
plusieurs pour protéger le sol, a deux ou trois
pour changer I'angle de l'impact ... et vous étes
piégé. Mine de rien on ajoute une petite zone in-
 terdite (oh si peu ! 3 m.
£ de rayon) puis on limite
2 les appuis balle en mains,
gle nombre d'échanges
£ entre partenaires pour
construire le point et on
vous sert pour finir le
dessert du chef : un
deuxieme  cadre de
Tl'autre c6té du terrain ou
VOUS pouvez lirer aussi ...
une merveille !

De volleyeur en rond,
vous étes devenu sprinter
“handballeur”, vous criez
gl“:i(.'(.' p(lllf VOs genoux
qui réclament des protec-
tions adaptées (mais les Chinois, premiers
joueurs mondiaux s’en passent) et vous sortez
épuisé mais enchanté d’avoir pu combiner vos
trucs sans qu'un grand machin vous bouscule,
vous géne ou ... vous fasse douter de vous. Com-
me au volley-ball, on joue avec ses partenaires
puis avec ladversaire, toute combinaison n’a
qu'un but : faire déplacer la ligne des “contreurs-
défenseurs” pour placer le bon rebond, apres
quoi les neuf joueurs deviennent défenseurs et

OUSLALOUPE

médiaire de I'un des deux cadres de renvoi, dans
les limites du terrain de jeu avant qu'un adversai-
re ne le récupere. 1l donne un point a I'équipe
opposée, par contre, si son tir manque le cadre
ou rebondit sur lui-méme ou en-dehors de l'aire
de jeu.
Les mouvements de base du Tchouk-ball sont
constitués de courses rapides effectuées sur de
courtes distances, de sauts, ainsi que d’une infini-
té de variations pour lancer et attraper la balle. Ils
sont exécutables par n'importe qui selon ses ca-
pacités. Comme les interceptions et les obstruc-
tions n'existent pas dans le Tchouk-ball, chaque
action peut étre menée sans danger. Les seules li-
mites sont fixées par les régles du jeu, le niveau
i et I ination de I' Cela
n‘empéche pas le Tchouk-ball d'étre spectacu-
laire, puisque chaque équipe utilise la combati-
vité de ses joueurs pour récupérer les balles
en défense, avant qu'elles ne touchent le sol, et
en attaque pour prendre de vitesse les adver-
saires ou les feinter. Toutes les phases de jeu
s'effectuent de maniére constructive car il n’est
pas possible de pratiquer une tactique destruc-
trice.

Les enjeux

L'un des objectifs fondamentaux du Tchouk-ball
est de lutter contre la violence dans le sport. En
dehors de toute considération morale, on se rend
compte que le jeu dur, agressif ou soi-disant viril
entraine trois types d’inconvénients majeurs : il y
a d’abord la mise en danger de l'intégrité corpo-

Le second point s'adresse plutot aux Z
enseignants et 4 ceux qui s'intéres- =
sent aux retombées pédagogiques 3
du sport. Dans les disciplines ou les § H
agressions existenl, méme si elles =
sont théoriquement interdites, les
joueurs peuvent compenser leurs er-
reurs ou leur infériorité technique
par rapport 4 ladversaire en com-
mettant  des  irrégulars Par
exemple, on essaie de faucher, de
bousculer ou de retenir par le
maillot celui qui part seul au but.
Méme si cela se paie au prix d'un
avertissement ou d'une expulsion,
suivant les rigueurs de Parbitrage, on
@ souvent par ce moyen 1 de
concéder un but a lautre équipe.
Cette attitude est absolument anti-
éducative. A linverse, des sports
d'équipe comme le volley-ball ou le
Tchouk-ball, ainsi que des disci
plines individuelles comme e ter
nis, le ping-pong et bien d'autres, ne
pardonnent généralement pas les er-

de-Bret

B
'UN DES
OBJECTIFS
FONDAMENTAUX
DU TCHOUK BALL
EST DE LUTTER
CONTRE LA
VIOLENCE DANS
LE SPORT
=

relle des acteurs ; on observe ensuite une dimi-
nution du pouvoir éducatif de la discipline en
question puisqu'un des protagonistes peut com-
penser une erreur de jugement ou un manque de
technique en commettant une faute ; enfin, cette
situation restreint la pratique du sport a une élite
physiquement capable de résister aux agressions
et incite la majorité de la population 4 endosser
I'habit du spectateur au lieu de stimuler sa parti-
cipation active.
1l n'est pas nécessaire d'expliciter trop longue-
ment le premier point, les statistiques médicales
ainsi que les actualités sportives dans les quoti-
diens ou 2 la télévision sont suffisamment par-
lantes pour cela. La suppression des intercep-
tions et des obstructions dans le Tchouk-ball per-
met d'éliminer toute agression entre adversaires.
Cela ne signific pas pour autant que l'on ne se
blesse pas en jouant au Touchk-Ball ; des risques
d'accidents subsistent malgré tout, mais en tout
cas ces demniers ne sont jamais causés par l'un
des opposants,
Dans la pratique du volley-ball, on constate une
inexistence de la violence imposée de fait par la
configuration méme du terrain. En désirant jouer
au Tchouk-ball, on effectue un choix délibéré
qui implique automatiquement le respect de l'ad-
versaire ; méme si tous les joueurs se cotoient et
se croisent sur le terrain sans aucune séparation
physique en deux camps distincts, les rencontres
de toute agression. C'est ce
que jappellerais le principe de non-violence ac-
tive du Tchouk-ball.

“smash”, c'est parce qu'on ne maitri-
se pas complétement ses gestes ou
quion a mal évalué la situation. Le
seul moyen d'éliminer ces erreurs
passe par le perfectionnement. Ces
constatations démontrent qu'en sup-
primant les agressions entre sportifs,
on les stimule 4 s'entrainer de facon
positive. De ce point de vue, le
Tchouk-ball se révéle comme un ex-
cellent outil éducatif.
La violence dans le sport constitue
un obstacle qui ne permet pas @
nlimporte qui de le pratiquer et im-
plique l'avénement d'une certaine
élite physiquement capable de I'as-
sumer. En supprimant toute possibi-
lité d'agression et en reposant sur
des gestes de base trés simples, le
Tchouk-ball est un sport d'équipe
1cce<€|h]e a tous, sans distinction
e, de sexe ou de capacité athlé-
tique.” =

Dossier réalisé grice awx documents

reurs et les révélent de fagon tras /1 G

claire. Si on rate une passe ou un

contre Taiwan respectit
numéro 2 et numéro 1 mondiaux.

fournis par Mireille Avisse,
professeur

Sport
Integre :
Bilan des

actions

Terrains :
“Sur les

exempte de toute agression qui, par son aspect
ludique, serait apte 4 inciter un public trés diver-
sifié 4 la pratiquer.
Le principe

Exposé de Marc Veuve (*), entraineur de I'équipe
masculine de Suisse :

“Il s'agit d'un sport d'équipe et de balle qu'on
pourrait définir comme provenant d'un mélange
de pelote basque, de hand-ball et de volley-ball.
De la premiére, on a gardé le principe d'une sur-
face de renvoi mais en remplacant le fronton par
deux cadres métalliques mesurant un métre de
©Oté et au centre desquels se trouve un ﬁlcl €las-
tique fc tendu (un mini en
quelque sorte). Du second, on a conservé le ter-
rain, avec ses dimensions, le ballon et les princi-
paux gestes de base. Du troisiéme, enfin, on a

(%) Article paru dans la revue Hyper n® 171
2" trimestre 91.

emprunté l'interdiction de laisser la balle toucher
le sol et I'absence de contacts corporels entre les
adversaires, méme si aucun filet ne sépare les dif-
férents protagonistes.

Concrétement, on trouve sur le terrain deux for-
mations de neuf joueurs chacune. Celle qui pos-
séde le ballon dispose de trois passes au maxi-
mum pour se meltre en position favorable au
moment de tirer en direction d'un des deux
cadres de renvoi, situés a chaque extrémité de
laire de jeu. Simultanément, I'équipe adverse
cherche a se placer de maniére  pouvoir récupé-
rer le ballon aprés quil ait rebondi sur le cadre et
avant qu'il ne touche le sol. Les défenseurs n'ont
pas le droit d'intercepter les passes ni de géner
les mouvements des attaquants. Le joueur en
possession de la balle ne doit pas la laisser tom-
ber au sol, la conserver plus de trois secondes, la
toucher avec le bas du corps ou effectuer plus de
deux pas. 1l marque un point pour son équipe
lorsqu'il parvient 4 envoyer le ballon, par linter-

|
UN SPORT
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COMME UN
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16-18 ao(t : Dans le cadre d'un cours de
pédagogie différencié en éducation
physique, organisé pour les professeurs de
sport du canton du Valais, Frédéric Roth et
Michel Favre, nous avons introduit le TB.

PEDAGOGIE DIFFERENCIEE EN EDUCATION

PHYSIQUE

du 16 au 18 aoat 1993

Sion, salle omnisports du Lycée-College cantonal des
Creusets

M. Laurent Rielle, Rue du Sanetsch 9, 1950 Sion

M. Bernard-Xavier René et son adjointe, maitres de confé-
rences en sciences de 1'éducation a 1'Université de Poitiers
M. Frédéric Roth, maitre d'éducation physique du canton de
Neuchitel + 2 animateurs pour le dernier aprés-midi

« La pédagogie différenciée

e é ie diffé ié iquée a I'éducation physique
me « La pédagogie différenciée appliquée a Tedu phy
proERs ele ’li‘choukhall par la pédagogie différenciée
« Initiation au golf ou a la planche a voile
participants Maitres d'éducation physique porteurs du diplome fédéral

Toull
M ASSOCIATION. GYMNASTIQUE FEMININE JURA BERNOIS (AGFJB)

CP DAMES

arEranR

Lieu: . PEry
Date: samedi 4 septembre 93
Horaire: 8h30 - 16h30

participation: monitrices et sous-monitrices Dames

Matériel: carnet de cours, de quoi &crire,
chaussures de gymn. et de jeux.

Direction: Marlise Soltermann, Verena Mérillat,

Inscription chez:

Délai:

Verena Béguelin et

Marlise Soltermann
2738 Court

25 _acilit 93

Michel Favre

Sous Graitery 13

Q32 9%z9v 73

Possibilité de diner sur place(gdteaux aux fromage et fruits).

11 y aurait &galement des boissons 2 disposition.

IMPORTANT . !!! Lors de ce CP seront enseigniés les Gé&nsraux pour la

prochaine Féte du Jura bernois gui aura lieu en 1994 3 Reconvilier.

PROGRAMME
Ty
Bh30 - 10h0O Fitness
10h00 = 12h00 Tehoukball
13h00 - 14h30 Généraux 94
14h30 - 16h00 Agrés
16h00 - 16h30 Cldture du cours,discussions
-‘ —
= =

="I-
ASSOCIATION GYMNASTIQUE FEMININE JURA BERNOIS (AGFJB)

LISTE DES PARTICIPANTES DU CP DAMES LE 4.9.93

Corgémont FPé&mina
Holzer Frangoise
Harnisch Nicole
Geissbiihler Gerda
Paroz Giséle
Tramelan

Chatelain Madeleine

perrefitte
Varisco Nadia
sifringer Sabine
Tavannes

Berger Heidi

Courtelary
Kaltenrieder Mich&le
Lutz Laurence

Péry
Aeschlimann Marianne

Loveresse

Niederhauser Elisabeth
Bangerter  Jocelyne

Le Fuet

Rirad Véronique
Plagne
Mérillat verena
St-Imier
B&guelin Verena
Meyer Adrienne

Court

Soltermann Marlise
Wyss Danielle
Schaer Eliane

Les Hauts-Geneveys
Michel Favre

Directrice

Directrice

Directrice

Directeur

Sections excusées: Crémines et La Neuveville

Pascal Liithi
ler Mars 14a
2300 La Chaux-de-Fonds

Tél : 039 / 28 67 55
La Chaux-de-Fonds, le 29 aoiit 1993

A tous les garcons intéressés,
Concerne : Future sélection masculine F.S.T.B.
Chers tous,

D'ici quelques semaines, une nouvelle période de préparation commencera pour la sélection
suisse de Tchoukball, en vue des prochaines rencontres internationales.

L'objectif & long terme de nos rencontres est le " Tournoi Mondial " qui est fixé & 1'été 95,
vraisemblablement au Japon.

Considérant qu'une telle aventure sans préparation spécifique et suffisamment structurée
serait insatisfaisante, je me suis proposé pour reprendre les entrainements de la sélection
masculine, au moins jusqu'a cette échéance.

Pour mener 4 bien ce projet, un nombre conséquent de joueurs est indispensable.

Seront admis aux entrainements de la sélection masculine, dans un premier temps, toutes les
personnes qui entendent progresser sur le plan individuel, autant techniquement que
tactiquement et dont la motivation est importante.

Le groupe définitif (entre 12 ou 15 joueurs) sera sélectionné parmi 'ensemble des
participants selon plusieurs critéres comme le niveau de jeu, I'engagement personnel,
l'assiduité aux entralnements et autre esprit sportif.

Au cours de notre premiére rencontre, nous aurons l'occasion de discuter plus en profondeur.

le samedi 25 septembre, 9h00, au gymnase de la Chaux-de-Fonds,
Semelles des savates ext. et int. (non noires)

Je vous propose d'ici 1a de réfléchir aux quelques points suivant qui alimenteront nos débats.
-- A quelle date (le samedi ou le dimanche, .......)
— A quelle fréquence
— Les finances (un voyage au Japon cotite cher, comment abaisser ce prix ?
Cagnote ou actions ponctuelles (marchés, ventes diverses, Sponsors, ........)
-- Discipline personnelle sur le plan physique.
Toute personne intéressée est priée d'étre présente, ou au moins de m'avertir d'ici 1.
Cette premiére rencontre déterminera le groupe de base, auquel je continuerai d'envoyer des
informations.
Profitez de cette opportunité.
Clest & partir de cette discussion que le programme sera fixé.

En espérant vous retrouver nombreux, je vous adresse mes cordiales salutations.

Pascal Liithi
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Muriel Sommer Vorpe
| JouxPerret 16
| 2300 LA CHXDEFDS
©039 28 1460
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]]fIPORTANT..Il s'agit du tournoi de Fribourg (7 février)

e de jouer un match & 9 avec 1'équipe fille, alors téléphone moi
A Fhuwiar)

; cx.\\kr.u%cw\ p

snean'd camadi midi

Muriel Sommer-Vorpe
Joux-Perret 16
2300 LA CHAUX-DE-FONDS

Tél: 039 / 28 14 60
5 juillet 1993

A toutes les filles du Tchoukball

Je me permets d'écrire, pour une fois, 4 toutes les filles intéressées de prés ou de loin
au Tchoukball.

Tout d'abord, je dois me présenter :

Je suis responsable et entraineur de I'équipe féminine de notre pays.

Mais pourquoi une équipe féminine puisque le Tchoukball est mixte ?

Et bien parce que sur le plan international il y a seulement des équipes masculines et
féminines donc pas d'équipes mixtes.

Le but de cette équipe est de s'entrainer et de progresser dans une ambiance amicale.
Lorsqu'un tournoi international se présente, il est ainsi possible de trouver au sein de cette
équipe des joueuses motivées a y participer.

Mais qui peut faire partie de cette équipe ?

Et bien toi, si tu es intéressée. Naturellement , il faut quand méme que tu connaisses les
régles du jeu.

Voidi le programme de nos rencontres :

- 5 septembre - Tournoi de Zoug, 1 équipe filles sera inscrite pour la journée. Si tu veux
jouer avec nous, n'oublie pas de me le faire savoir jusqu‘au 30 aodt. (on se retrouve sur
place, déplacement avec les clubs).

-9/10 octobre - pique-nique, nuit ensemble et entrainement. Samedi rendez-vous 2 17 h 30

a la gare de La Chaux-de-Fonds (sans faute, car on prend le train un petit bout), torrée et

discussions. Nuit a la belle étoile si elle est belle, sinon a 1'abri. (prendre avec soi un pique-

nique, des habits chauds, sac de couchage, matelas et environ Frs. 5.—)

Dimanche : Déjeuner et entrainement de 9 h 154 12 h 30 4 1a halle du gymnase a Chaux-de-

Fonds. .

- 31 octobre de 9 h 30 - 12 h 30 entrainement au gymnase 4 Chaux-de-Fonds
(rencontre ajoutée au programme sur demande des joueuses)

-5 décembre de 9 h 30 - 12 h 30 entrainement au gymnase a Chaux-de-Fonds

Puisque l'on est dans les dates, je dois vous annoncer le prochain tournoi international. Il

aura lieu en 1995 certainement au Japon. Dans ce genre de tournoi, on joue a 9 personnes

sur un grand terrain et I'équipe est constituée de 15 joueuses.

Maintenant une chose trés importante, une discussion est au programme (entre autre) de
1a soirée du 9 octobre. En effet, méme qu'il est trés tot pour se prononcer, certaines
questions surgissent au sujet de la direction 4 prendre en vue du tournoi 1995.

Si tu ne peux pas venir a cette soirée, je te prie de m'écrire ou de me téléphoner pour me
donner tes idées, tes opinions, jusqu'au 6 octobre.

Attention, toute personne absente le 9 octobre et qui ne m'aura pas fait signe avant cette
date ne recevra plus les informations concernant les activités futures.

Mon but 4 I'issue de cette discussion, c'est d'établir avec la commission technique de la FSTB
le programme 94-95 (pour le publier a I'entrainement du 5 décembre) en fonction de nos
décisions et souhaits.

oo e TSt &
- N m}r,\o;.msx.a\s&); A N cs Qo
2 = Dbt \ou.x(\c:'\

(e
& amua >
Eaoasdn - wod o TR P Meoe bowwoc\:q,
o Rasd A6, 2200 Ui Ci-DE Al /R 023 2870 60

;e ESEWEN \\—‘O’\’Q;\.L;OSXK{Q ; :
%y\v;_p\\é\wva\u- A— Q omml&_,o ‘F‘Mz\w < H\ w

ostan

SRTNCES. O DU . § o

SR \“‘0.\ u\oa’\»&\c& s
P\r.-. au
TN o e

AN s N N EE

oF Low ONRe

S

Ba-_ S anaios é\cs_wa ;c\

N2> é\a NS Sancon'=a S .
Mo

Voici les questions essentielles a méditer :

- Qui envisage sérieusement de se déplacer au Japon ?

- Qui participe 4 nos entrainements uniquement pour progresser individuellement ?
- A quelle cadence faut-il s'entrainer ?

- Est-ce que le dimanche matin convient ?

- A quelle heure, 4 quel endroit ?

- Quelle priorité accorderas-tu au Tchouk ?

-Quelle discipline faut-il imposer a I'équipe ? (présence, régularité)

-Si 'on n'est pas assez de joueuses pour le Japon (ou un nombre trop juste) faut-il renoncer ?

Quand prendre cette décision ? (délai)
- A l'inverse, si I'on est trop, comment procéder ?

- Et financiérement ? il faut penser 4 la location des salles pour les entrainements et au
déplacement au Japon...

Je vous souhaite & toutes un bon été et me réjouis de vous revoir.

Muriel Sommer Vorpe

«Etude critique scientifique des sports d’équipe —

Le Tchoukball, le sport de demain!»

Hermann BRANDT, Editions Roulet, Genéve, 1971 (voir article en page 10 et annonce
page 14)

Je ne sais si le Tchoukball est le sport de
demain, mais je sais qu'il favorise le JEU
plutdt que la victoire, lesprit d'équipe plu-
(6t que l'exploit individuel; le Tchoukball
nous apprend @ jouer avec plutdt que con-
tre!

Sur ce livre du D" H. Brandt, I'essentiel a
certainement déja été dit, écrit, commenté
et résumé, sa parution datant déja de nom-
breuses annees.

Mon propos nest pas de présenter un
apercu de plus, mais de relever un point
précis: l'esprit qui anime ce jeu, le
Tchoukball, de par ses structures, ses
régles et son ambiance. Pour l'avoir expé-
rimenté, j'ai été séduit par ce sport, par
son caractére non-violent voulu par
lauteur, par I'absence de contacts agres-
sifs et le respect de I'autre qu'il implique.

Pierre Torri

PS.: Simples réflexions d'un professeur
d’éducation physique.
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Tchoukball-Turnier in Zug, 5. Septmeber 1993

ort Spielwiese LORETO Zug
Zeit 10 - 16 Uhr

Spielfeld 26 x 16 Meter (Rasen)
Spielerzahl 7 pro Mannschaft, mixed
Schiedsrichter pro Mannschaft

Nur bei trockener Witterung!

Definitive Entscheidung am 4. September 21 Uhr.
Telefon:

042 21 30 07

Anmeldung bis 20. August
—————y

Buvette mit Trinken und Essen (Sandwiches!)

Mit freundlichen Griissen

o 3
(f-(.uu,-u; v, 1P

INAUGURATION DES
NOUVEAUX LOCAUX
DE LA FONTENELLE

PROGRAMME

SAMEDI ET DIMANCHE & ET 7 NOVEMBRE 1993

HALLE DE GYM SAUEDE  SALLESAMT  SALLE DE
CONFERENCES MUSIQUE
10915 Tournoi
-09h30 de foot
-09hd5 "poussins" Break dance
-10n00
-10n15 - Démonstration 10h
-10n30 it delt Visite Visite
~10nd5 | basket 4
-11h00 Foot en des
~11h15 “poussins" ‘Danse 11h
-11h30 o images salles
Legon
T
i - 12h
-13h00 Pause Pause Pause Pause
-13n15 Rock  |[13n
-13n30 Volley libre :
-13h45 Visite Visite
-14h00 | Démonstration en des
-14h15 | detchoukball images salles 14h
-14h30 Tchoukball
-14h45 et volley - Danse
-15h00 libre
Tchouk-Ball Club
du Val-de-Ruz La Chaux-de-Fonds, le 30.10.93
Bonjour,

Jiai le plaisir de vous communiquer quelques dates:

- le 5 novembre I'entrainement est supprimé.
- le 7 novembre une démonstration aura lieu a la Fontenelle entre 13h45 et 15h.
- le 14 novembre Tournoi de La Chaux-de-Fonds.
- le 27 novembre Tournoi du Val-de-Ruz.
- pour le 27 les personnes qui désirent faire des pétisseries ou d'autres choses
peuvent prendre contact avec Marthe.
- le 17 décembre le Tchouk féte Noél.
- le 11 février 1994, assemblée générale dés 20h15 lieu a définir.
- le 26-27 mars 1994 un week-end de ski aux Collons pour un prix de:
adulte 84 francs
6-16 ans 64 francs
4-6 ans 44 francs
Demi-pension, abonnements pour le wmek-end, nuités inclus dane le prix.

- pour rappel match de championnat le 15.11 VDR-LAUS
le 16.12 CHX-DE-FDS - VDR
a définir UNI-VDR

Inscription jusqu'au 10 novembre & l'aide du bulletin ci-dessous.

Catherine Aeschlimann
Numa-Droz 59

2300 La Chaux-de-Fonds
039/236.974

oA [ a
Avec mes meilleurs salutations. Gy / Logoblh cee—~

EDUCATION PHYSIQUE / La Journée sportive du CPLN a été bénie des dieux /1 pept 93

Quand le ciel est de la partie

{ a journée sportive du Centre de
formation professionnélle du Litto-
£ | neuchatelois (CPLN), ce n'est
pas une mince affaire: 1020 appren-
fis - 50 apprentis d'Aarau et de Pon-
tarlier se sont joints & leurs camarades
neuchételois - plus d'une centaine de
collaborateurs, plus de 300 matches,
151 équipes, 18 activités sportives.

L'organisation d'une telle manifesta-
tion ne slimprovise pas. Et la météo ne
semblait pas voir la chose d'un bon
ceil. Hier en tout début de matinée, la
pluie tombait encore sur les ferrains
de sport de Puits-Godet, au-dessus de
Neuchétel. Par bonheur, comme un si-
gne d'amitié aux quelque 1200 par-
ticipants, le beau temps est revenu
dés le commencement des épreuves,
au grand soulagement de |'équipe de
responsables dirigée par Joc Arquint,
coordinateur des sports au CPLN.

Les éléves du centre, toutes forma-
tions confondues, ont montré un en-
thousiasme certain. La palette des
sports proposés avait il est vrai de
quoi séduire les forts en muscles
comme ceux qui préférent des discipli-
nes plus sédenltalres: football, vo:lay-
ball, ukball, hockey sur terre, bas-
ke'b%loﬂ (longueur, courses
de 80 et 600m, boulet), cross, course
d'orientation, tennis de table, pétan-
que en doublettes, vélo tout terrain
(VTT) et... fléchettes!

De nombreux sponsors, principale-
ment des distributeurs d'articles de
sport, ont également fourni d'impor-
tantes prestations: comme ce grand
fabricant de VT qui a mis 50 vélos &
la disposition du CPLN durant toute la
journée.

camaraderie sportive d’exister.

Lors de la proclamation des résul-
tats, vers 17h, Joc Arquint a affirmé
la nécessité de l'activité physique lors
les études, les équilibres psychique et
physique de ['étre humain étant indis-

TCHOUKBALL — De la force, mais surtout de I'adresse...

n'a pu mieux faire que mettre la main
sur son cceur pour leur dire combien ‘
son lot 'avait comblé...

o 6.

Résultats
@ Tétrathlon.- Garcons: 1. Fabrizio Réo;

Pierre Treuthard!- B

Munch, Pontarlier; 3. Michas! Veillard.
@ Tchoukball.- Gargons + filles:
nc/ac e it
“® Basket.- Filles: hortic-paysagistes.
@ Pétanque.- Gargons + Filles: 1. Cé-
dric Budin, Pham Ba Hung; 2. Olivier Ar-
quint, Pascal Chevré; 3. Marc Aegerter,

sociables. Et il a pu, peut-étre était-ce
la meilleure preuve de ses dires, re-
mercier les participants de leur disci-

tamnie Abh nriea

OQuverte & tous les étudiants et ap-
prentis & plein femps du CPLN, comme
aux apprentis de lindustrie qui ont

2. Thierry Rouiller; 3. Grégory Favaro.- Raphaél Girault.

Filles: 1. Véronique Overney; 2. Laurence
Vulleumier; 3. Esfher Pfeiffer.

e P e S

Muriel Sommer-Vorpe
Joux-Perret 16
2300 LA CHAUX-DE-FONDS
Tél: 039 /28 14 60
La Chaux-de-Fonds le 12 novembre 1993
TCHOUKBALL, Sélection Féminine 1993-1995

Encore plus tét que prévu, voidi les dates des entrainements du premier semestre de I'année prochaine.
En plus vous lirez ci-dessous un résumé des décisions prises lors de notre discussion du 9 octobre dernier.

Ces entrainements, dans un premier temps et jusqu'a nouvel avis sont ouvert & toutes joueuses motivées.
Dans un deuxiéme temps, seules les filles intéressées a participer au Tournoi du Japon se retrouveront.
dans un troisiéme temps, T'équipe sélectionnée participera aux entrainements.

Je rappelle le but de ces entrainements :

Former un équipe fille pour le Tournoi International de 1995 avec les 12 ou 15 meilleures joueuses du moment.

Si I'on n'est pas assez, 8 mois avant I'échéance, on prendra avec les joueuses concernées la décision d'y aller

ou non. 8 mois est aussi le dernier délai pour accepter une nouvelle joueuse dans 1'équipe, car on estime qu'il faut au
moins ce temps de préparation pour s'intégrer dans I'équipe.

Si I'on est trop, le coach et I'entraineur devront procéder a une sélection.

Les meilleures joueuses du moment seront retenues dans 1'équipe, en fonction des qualités techniques puis
physiques.

A niveau égal entre deux joueuses, les critéres suivants seront adoptés : a) investissement personnel

b) régularité aux entrainements

Maintenant, au sujet du financement, vos idées sont toujours les bienvenues.

Vous serez mises a contribution lorsque I'on organisera des "trucs” pour récolter de I'argent (marché aux puces,
livre d'or etc...)

D'autre part, il faut surtout penser a I'épargne personnelle, car c'est improbable que la Fédération puisse nous payer
entiérement le déplacement au Japon.

Comme nous I'avons décidé ensemble, une cotisation de Frs. 80.-- pour les salariés et de Frs. 40.-- pour les éudiants
par semestre vous est demandée.

Veuillez vous acquitter du premier versement jusqu'a fin janvier 1994 a I'aide du bulletin de versement ci-joint.
Clest argent nous permettra de payer les salles et peut-&tre méme des nuitées lors des week-ends d'entrainement.
Venons en au fait :

Les entrainements auront lieu i la grande salle de la Fontenelle a Cernier. ’

Sauf peut-étre les week-ends entier d'entrainement, nos dates de rencontres concordent avec les entrainements des
gargons. Elles sont fixées toutes les trois semaines et on augmentera la fréquence les derniers mois avant I'échéance.
Attention!! Tous les entrainements ne sont pas fixés a la méme heure.

Cela permettra d'arranger tout le monde et ceci aussi en fonction de la disponibilité de la salle.

Je rappelle que I'heure indiquée donne le début de l'entrainement. S. v. pl. soyez précise.

8 et 9 janvier 1994 (10h00) a Cernier

Le samedi, on passera la journée ensemble. Prendre avec soi le pique-nique du midi et des savattes de Gym
extérieures ainsi qu'un training et un calegon de bain. .

On retourne dormir chez soi et les personnes venues de I'extérieur de la région sont priées de prendre contact

le 5 décembre pour leur hébergement.

Le dimanche, entrainement 4 La Chaux-de-Fonds au Gymnase et 1'aprés-midi c'est congé.

29 janvier, samedi (16h00 & 19h00 ) a Cernier. (le dimanche 30, il y a le Tournoi de Fribourg)

19 février, samedi (9h30 4 12h30) a Cernier.

12 mars, samedi ( 16h00 a 19h00 ) & Cernier.

1, 2 et 3 avril, week-end vendredi ( 9h30 ) jusqu'au dimanche ( 12h30 ) & Cernier.
Vendredi et samedi, prendre un pique-nique avec soi. On essayera de loger toutes ensemble.

23 avril, samedi ( 9h30 ) a Cernier.
7 mai, samedi ( 16h00 & 19h00 ) a Cernier.
28 mai, samedi ( 9h30 & 12h30 ) & Cernier.
18 juin, samedi ( 16h00 & 19h00 ) & Cernier.

J'espére que ces dates soient encore libres dans vos agendas, mais surtout, je vous fais confiance pour les
réserver en priorité pour le Tchoukball.

Je me réjouis de vous retrouver nombreuses pour ces entrainements.
Amicales salutations.

Muriel Sommer
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VTT.- Gargons: 1. Grégory Kissling;
2. Marc Launay; 3. Jean-Marc Von Allmen.-
Eillac. 1 Naminirua Favra: 2. Svlvie Clotu:



Tournoi du Tchoukball Club La Chaux-de-Fonds 1993 44 !f“wzu‘§)~@

Programme des rencontres
Poule A Poule B

Val-de-Ruz 1 Val-de-Ruz 2

Lausanne Fribourg

Neuchatel Uni-Neuchatel

Frame Zoug La Coccinelle (VS)

Ecole de Bale St-Gall

La Chaux-de-Fonds 1 La Chaux-de-Fonds 2
Matchs de classement :

Heure Terrain A Terrain B Terrain C
10h*=-10h27 VAR 1 - CdF 1 La Cocci Laus - Frame La Cocci UNI-NE - Frib Neuch
10h3°-10h“= Neuch - Bale Frib VAR 2 - UNI-NE Laus La Cocci - StGall VAR 1
10h#S-10h®°7 VdR 1 - Laus StGall Frame - CdF 1 UNI-NE La Cocci - CdF 2 Bale
11h®©-11h?*? VdR 1 - Bale Frib VAR 2 - StGall CdF 1 UNI-NE - CdF 2 Frame
11h28-11h=7 Laus - CdF 1 VdR 2 Neuch - Frame CdF 2 La Cocci - Frib VdR 1
11h®©-11h*= Laus - Béale La Cocci Frib - CdF 2 Neuch UNI-NE - StGall Frame
11h*2-11h%7 VdR 1 - Frame Frib Neuch - CdF 1 StGall La Cocci - VdR 2 Laus
12h°°©-12h*2 Bale - CdF 1 UNI-NE VdR 2 - Frib Neuch StGall - CdF 2 VdR 1
12h*5-12h=27 VdR 1 - Neuch CdF 2 Bale - Frame VdR 2 La Cocci - UNI-NE CdF 1
12H39-12h%=2 Laus - Neuch La Cocci VdR 2 - CdF 2 Bale StGall - Frib Frame
I2h%°-14h%° PAUSE + Matchs a8 9 ( SM - SM 12h®°©-13h=® SF - SM 13h3°-14h°° ) B
Tour final : Poule A ( 1le¥= - 2%&mes ) Poule B ( 3temes .. ,Sidmes ) Poule C ( 5i®me=s _ giamas )
Heure Terrain A _Terrain B Terrain C

14h*5-14h27 3a - 3b 6b la - 1b 4b 5a - 5b 2b
14h3©-14h%= 4a - 4b 5a 2a - 2b 3a 6a - 6b la
14h%5-14h57 3a - 4a 5b la - 2a 3b 5a - 6a 1b
15h°©-15h*2 3b - 4b 6a 1b - 2b 4a 5b - 6b 2a
15h*5-15h27 3a - 4b 5b la - 2b 3b 5a - 6b 1b
15h3©-15h“= 3b - 4a 5a 1b - 2a 3a 5b - 6a la

Le Tchoukball Club La
9h3° dans la salle du

Tchouk-B Ll
42
Chers amis sportifs,

J’ai le plaisir de vous communiquer |'horaire de

Pavillon des Sports.

| Vai-de-Ruz

AR

notre tournoi qui se déroulera pour la premiére

fois sur nos terrains d‘entrainement au collége de la Fontenelle, & Cernier, le samedi 27

novembre 1993:

Début du toumoi @ 17h00, les vestiaires seront ouvert dés 16h30

TERRAIN A (ouest) 6 joueurs |

1.Bdle |

2. Val-de-Ruz |

3. La Chaux-de-Fonds |

4, Zoug

5. Val-de-Ruz Il

6. Fribourg

Début du maich Equipes N° Arbitre
17000 1-2 Chx-Fds |
17h15 34 VRII
17h30 56 Bale |
17h45 1-3 VR I
18h00 62 Zoug
18n15 4-5 FR

18h30 1-6 Chx-Fds |
18n45 52 Bale |
19h00 63 VRII
19h15 42 FR

1%h30 4-1 VR
19h45 32 Zoug
20h00 51 Chx-Fds |
20n15 &4 VR II
20030 53 VR
Pause jusqu’d 21h30 avec au programme:

- match hommes sur le grand terrain

- piscine chauffée 28° C. de 25 m.

- une canfine remplie de sandwiches, ga-
teaux, cakes et boissons diverses.

Finales Classement Arbitre
21h30 56
21h45 34
22h0 1-2

ERRAIN B (est) 6 joueurs |

7.Balell
8. Val-de-Ruz lll
9. La Chaux-de-Fonds Il
10. Lausanne
11. La Chaux-de-Fonds |Il
12. Neuchdtel
Début du maich Equipes N°  Arbitre
17h00 12-11 Chx-Fds I
17h15 10-9 VR I
17h30 87 Laus.
17h45 12-10 Ntel
18n00 1-8 Bale Il
18n15 9-7 Chx-Fds Il
18h30 11-10 Chx-Fds Il
18h45 12-9 VR
19h00 10- 8 Ntel
19h15 1-7 Laus.
1930 -8 Bale Il
19n45 12-7 Chx-Fds Il
20000 1n-9 VR Il
20n15 10-7 Ntel
20n30 12-8 Chx-Fds I

Pause jusqu’a 21h30 avec au programme:

- match hommes sur le grand terrain

- piscine chauffée 28° C. de 25 m.

- une cantine remplie de sandwiches, ga-
teaux, cakes et boissons diverses

Finales Classement Arbitre
21h30 56
21h45 34
2h0 1-2

Au terme du tournoi, aprés une douche réparatrice, une surprise attend chaques joueuses,

joueurs et accompagnants (fes)...
Pour les équipes de Zoug et de Bale, prenez un
assez de place dans vos bagages, merci.

sac de couchage (Schiaffsack), si vous avez

Au plaisir de vous retrouver, le Tchouk-Ball Val-de-Ruz vous envoie ses salutations amicales et

sportives.

Informations: 039/23 69 74

La présidente: % Aj ;/'{/{,//ﬂ L

Catherine Aeschlimann
Numa-Droz 59
2300 La Chaux-de-Fonds

Chaux-de-Fonds se réjouit de vous retrouver le dimanche 14 novembre 1993 dés

A V;f,f%3>

F FEDERATION
SUISSE

DE TCHOUKBALL

Cahier des charges de 'Entraineur

KEEEEEREXXXKXX

Entrainer les joueurs (euses) pour qu'elles acquiérent un bon niveau de jeu a
I'échéance, en fonction de leur capacités réciproques.

Pour accéder a cela, l'entraineur doit :

1.-- Entrainer les points faibles de 1'équipe

2.-- Enseigner a l'individu comment entrainer personnellement ses points faibles
3.-- Enseigner la technique du jeu

4.-- Former et entretenir un esprit d'équipe

5.-- Travailler de pair avec le Coach

6.-- Stimuler, motiver, encourager, critiquer, exiger.......

7.~ Rendre ses entrainements intéressants.

Cahier des charges du Coach
FXERXKEXX®

Diriger 1'équipe de fagon a ce quelle soit le plus efficace et le plus
performante possible lors de I'échéance.

1.-- Etre présent

2.-- Connaitre les joueurs (euses)

3.-- Gérer I'équipe (positions, tactique,changements)

4.-- Former et entretenir un esprit d'équipe

5.-- Travailler de pair avec 'Entraineur

6.-- Motiver, stimuler, critiquer (oser dire ce qui va bien, mais aussi ce qui va mal,

autant a toute I'équipe qu' a chaque individu.
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Les attentes de I'équipe au sujet de I'entraineur :

But : Entrainer de fagon a arriver a un bon niveau 3
Faire progresser réguliérement chacun et toute l'équipe selon nos
possibilités

1. Déterminer les points faibles de I'équipe et I'entrainer en conséquence
.~ Entrainer les tirs, réceptions et passes
- Assurer un suivi collectif et un suivi individuel

2.-- Dire les points faibles des joueuses
.~ Corriger les fautes personnelles
.- Guider chacun dans ses progrés

3.-- Enseigner la technique du jeu 2 9

4.-- Discuter avec I'équipe et les joueuses
.~ Encourager l'entente entre les joueuses
.~ Participer aux choses

5.-- Stimuler et encourager

6.~ Critiquer N
.~ motivant, dynamique, sympa, positif... )
.~ Comme je suis, plus motivante et plus exigeante

7.-- Exécution d'exercices divers mais pas trop longs [temps]

.~ Entrainements variés . ) ) .

.~ Trouver plusieurs exercices du méme type et revenir sur l'exercice aprés en
avoir effectué d'autres entre

PROCES - VERBAL

deI'A blée des Présid et du Comité de la FSTB,

le 15 décembre 1993, & 19h00, au Buffet de la Gare, Neuchitel (salle du ler étage)
Présidence M. M. Favre Président

Sont présents : MM. Ch. Tschachtli

l.er Vice-Président
H. Buri 2 " "

Mme C. Aeschlimann Prés. Club du Val-de-Ruz

MM. O. Guyot " de Neuchatel
O. Nussbaum “ Université Neuchatel
A. Peiry " " de Fribourg
C. Peter-Contesse  Vice-Prés. Club de Lausanne
A. Vorpe Prés. Club de La Chaux-de-Fonds
Mile M.-Ch.Cuche Prés. Commission technique
MM. P. Luthi Dél. 8 formation et promotion
G. Vorpe LN
Excusés o MM. J. Breguet Prés. Commission d'arbitrage
R. Dettlin “ Club de Zug "Frame”
R. Flatt " " " Lausanne
P. Hemikat Trésorier F.S.T.B.
M. Veuve Assesseur F.S.T.B.
Notes B ¥ Mme M. Madliger Secrétaire F.S.T.B.

e

ORDRE DU JOUR

1. Admission du Club "Frame” Zug dans la FSTB

2. Bulletin "TCHOUKBALL" (Problémes de diffusion)
3. Film Vidéo

4. Tour de table des Présidents de Commissions

5. Divers

Le Président ouvre la séance, remercie les personnes présentes. Il distribue le projet de I'ordre du jour de I'A.G.
des délégués du 12.2.1994. Puis, il passe a l'ordre du jour de la séance, soit :

1. Admission du Club "FRAME" ZUG dans |a FSTB

La candidature du Club de Zoug sera présentée a I'A.G. sous le point 9.
Tout le monde est d'accord avec cette admission.
H.Buri est félicité pour son excellent travail, ainsi que pour avoir mené a chef le Club de Zoug.
Etant donné que 2 régions sont maintenant représentées, il sera peut étre possible d'obtenir une subvention de la part
de I'ASS.

2.Bullelin "TCHOUKBALL" (Problémes de diffusion)

Ce Bulletin, sorti en BD, a été tiré en 5'000 exemplaires.
llen reste encore plus de 4000 & vendre. A ce jour, le produit des ventes représente la somme de frs 1'350.--
(bénéfice pour la FSTB). La traduction allemande a été effectuée par H. Buri.
Une lettre a été envoyée a tous les Offices cantonaux des sports, avec bulletin de souscription.
H. Buri en a assuré la traduction, il a aussi envoyé une lettre personnelle & tous les Chefs de Départements des
sports de la Suisse centrale. Ceux-ci répondent favorablement.
Certains Clubs ont déja fait un effort en commandant suffisamment de Bulletins.

ési souhaite que la vente progresse et précise que le Club regoit 1 franc par chaque exemplaire vendu.
Il rappelle également que les frais ont été payés par le bénéfice que. i compte sur chaque cadre vendu.
Il fait don de son travail de montage a la FSTB . Pour information, 150 cadres sont vendus chaque année, presque
tous en Suisse.
A, Peiry reléve la difficulté, voire l'impossibilité de vendre les Bulletins TCHOUKBALL par exemple au
College St-Michel de Fribourg, ol I'on pratique déja plusieurs sports on ne désire pas faire de la publicité pour le TB.

Toujours en 1993 :

Les attentes de I'équipe au sujet d'un Coach :

But :

Diriger l'éguipe pour qu'elle soit performante sur le terrain lors du Toirnoi

1.-- Assister a la majorité des entrainements, jeu...
.- Présence aux matchs

2.-- Expérience du Tchoukball
.~ Connaissance des joueuses

3.-- Choix de la tactique
.- Analyser le jeu
.~ Assurer les changements pendant le match
.- Nous faire changer de place régulirement sans oublier quelqu'un sur le banc
.- Changements 2 effectuer selon temps et/ou "moral” des joueuses
- Gérer les changements de joueuses [fatigue, pas dans le match, ete...)
.~ Sortir quand il faut sortir une joueuse
.~ Si possible pas de favoritisme, étre juste

4.-- Bons contacts avec l'équipe
.~ Entretenir I'esprit d'équipe

5.-- Evaluer 1'évolution
.~ fonctionner comme Entraineur adjoint

6.-- Support moral, entrain, humour
.~ Motiver les joueuses

3. Eilm Vidéo

Le tournage du film a déja débuté en salle et dés que le temps le permettra, il sera complété a I'extérieur. La
cassette sera terminée au début de I'été prochain. Elle sera traduite en allemand, en italien et plus tard en anglais.
Cout ! frs 2'500.- par langue. Le prix de revient, budgeté a fr. 8'000.-, passe a fr. 18'000.-. Ce film de 10 & 12 minutes
sera financé entiérement par la FSTB. La cassette sera vendue et les frais pourront étre en partie couverts par sa
vente.

Un deuxieme film plus technique de 30 a 35 minutes, est prévu. C'est le Président de la FITB M. Liu, qui financera
cette opération.

Des contacts ont déja été pris a ce propos. L'Ecole de Macolin semble d'ores et déja fort intéressée et propose
également de réserver quelques pages dans la Revue "Jeunesse et Sport”, diffusée dans toute la Suisse.

4, Tour de table des Présidents de Commissions
mission d' arbitr:

Personne ne représentant la Commission d'arbitrage, le Président rappelle que J. Breguet a démissionné pour la
prochaine AG. D. Neukomm reprendra ev. la présidence de cette Commission.

m ion techni

La Présidente présentera un budget a I'AG. Elle informe que les joueurs payeront dorénavant une somme de
participation aux frais d'entrainement. Avec une moyenne de frs 60.- x 40 personnes, on arrive a un total de frs
2'400.-, capital qui permettra de payer la premiére facture de la salle de Cernier, quelques locations de salles plus
grandes et év. un camp d'entrainement. A noter que la somme de frs 500.-, demandée et agréée en janvier 93,
comme contribution de la caisse FSTB, n'a toujours pas été versée.

De ce fait, le Président de la FSTB a été contraint de payer certains montants de sa poche.

e ission de f tion et d i

P. Luthi informe que certaines joueuses désireraient posséder de nouvelles cuissettes (plus grandes) lors de futurs
tournois. La réponse est affirmative, mais ce point sera traité par la Commission technique.

_Le Président remercie Muriel et Pascal qui s'occupent trés bien des équipes et effectuent un excellent travail.

Un de ses souhait est de prévoir un cours de moniteurs pour I'année prochaine. Il reléve que la Commission
de formation est composée de 2 membres et qu'il y aura lieu de proposer un Président lors de I'AG du 12. 2. 94.

Le caissier de la FSTB est également démissionnaire et les Clubs doivent présenter un candidat pour ce
poste. Il est aussi nécessaire de recruter 1 ou 2 membres pour oeuvrer dans les Commissions.

5. Divers

Le Président lance un appel afin de trouver des p 1es né ires pour
ci-dessus.
G. Vorpe s'annonce d'ores et déja pour remplir la fonction du responsable du matériel de la Commission technique

Le Président demande :

les fonctions citées

- que les Commissions envoient leur budget avant le 12 janvier 1993.

- que les Clubs et les Commissions présentent au plus vite et par écrit leurs propositions éventuelles, qui
seront discutées a I'AG du 12.2.94.

- que les Clubs établissent le calendrier de leurs tournois en 94 ainsi que la liste d'adresses
du comité et de leur membres.

La séance est levée a 20h25.

Deux entrainements interclubs sous la conduite de Marco Salvi.
Deux cours de TB pour les éléves du Collége St-Michel a Fribourg
Tournoi scolaire et organisation du Passeport Vacances, pour la premiére fois a la Chaux-de-Fonds

Admission du TB Club de Zoug.

Hermann Buri informe que le Club de Zoug a été fondé le 10 mars 93.

Roger Dettling est le Président et Hermann Buri, membre du comité. 1l se compose de 15 membres, moitié
actifs, moitié passifs, plus quelques membres affiliés. Possibilité de faire un entrainement assez régulier a Arth-
Goldau. Participation a deux interviews avec la radio locale (quelques échos) et une autre a Lucerne.

Roger. a organisé 2 cours pour les membres de I’ASS, dans le canton d’Argovie a Alpnach. Quelques
entrainements également avec les instructeurs du canton de Zoug.
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1994 28 janvier : Déplacement au musée olympique de Lausanne. La
Fédération est invitée a une rencontre ayant comme objectif la
promotion du sport pour tous.

Berne, le 23 décembre 1993

Sport pour Tous: I'ASS emprunte de nouvelle voies

Invitation a une séance d'information

EDUCATION PHYSIQUE
SPORTS

BIOLOGIE

Mesdames et Messieurs,

1y a une année, IASS s'est donnée de nouveaux objectifs pour ka promotion du Sport pour Tous.
Dans ce contexte, nous avons défini plusieurs champs daction que nous serons heureux de vous
présenter lors d'une séance dinformation. Nous souhaitons que fa promotion du Sport pour Tous
2t une base aussi large que possible. Cest pourquo cette séance dinformation sera ouverte ux
particip diautres que nos membres.

De l'éducation physique aux
sports par la biologie

Lo but de cete manifestation est de vous présenter les projets de I'ASS en faveur de la promotion
du Sport pour Tous (y Inclus le soutien financier et le matériel), ainsi que lidée du Forum Sport pour
Tous. Nous espérons que cette présentation donnera lieu & une discussion animée. C'est bien
volontiers que nous tiendrons compte de vos idées et suggestions.

ETUDE CRITIQUE
SCIENTIFIQUE
DES SPORTS I’EQUIPE

Dr Hermann Brandt

Fr. 39.80

Pour attrer le plus grand nombre possible de participant-es, nous organisons la séance
d'information 4 trois reprises, dans les lieux et 3 des dates différentes:

LE TCHOUKBALL,

Mercredi, 26 janvier 1994 4 Berne (), Maison des Sports, de 16h30 3 18h30 (y inclus apérici) le sport de demain
Vendredi, 28 fanvier 1994 & Lausanne (f), Musée Olympique, de 16h00 a 18h00 (y inclus apéri)

Vendredi, 4 février 1994 & Zurich (a), Hotel Nova Park, de 16h30 3 18h30 (y inclus apérici).

Veuillez nous communiquer votre inscription en nous renvoyant e talon-réponse ci-joint jusqu'au D" Hermann Brandi
15 janvier prochain.

Dans [attente de vous voir nombreuses et nombreux, nous vous adressons nos mellleures
salutations.

Fr. 19.80
ASSOCIATION SUISSE DU SPORT

Le directeur directeur

( % 6{ Plan des matchs du Tournoi de Fribourg du 30.01.94
7 o 0
Marco Blatter Jorg Stiuble

Tournoi suisse

Heures I Terrain A | Arbitre

1 Terrain B | Arbitre || Terrain C | Arbitre || Heures
dc I CHou KBGLL 0830 - 0950 || |1 0830 - 0950
5 - 0830 - 0950 || Equipes Nationales (gargons & filles) / Match sur grand terrain Il 0830 - 0950
0830 - 0950 || 11 0830 - 0950
|
1000 - 1015 || z6 - cHX 1 | BRAND || VAR 1 - UNI-NE | OUNI-BA || VdR 2 - CHX2 | NE 11 1000 - 1015]
1020 - 1035 || CHX 1 = LAUS | se || UNI-NE - CHX2 | VdR1 || FR - coccI | UNI-BA || 1120 - 1035|
1040 - 1055 || sG -BRAND | VAR 2 || V4R 1 - UNI-BA | LAUS 1. 26 - NE | - cHx 2 || 1040 - 1055|
1100 - 1115 || VdR 2 = CHX 1 | coccr || LAUS - FR | cEx 2 || UNI-NE =~ BRAND | SG 11 1100 - 1115]
1120 - 1135 || CHX 2 - COCCI | FR 1l se - 26 | VdR2 || VdR1 = NE | UNI-BA || 1120 - 1135|
1140 - 1155 || UNI-BA - FR | 26 Il VR 2 - BRAND | NE Il CHX 1 - UNI-NE | LAUS 11 1140 - 1155]
1200 - 1300 || 11 1200 - 1300
1200 - 1300 || Pause de midi 1 Pause de midi 11} Pause de midi Il 1200 - 1300|
FhigovRe 1200 =130 | 11 1200 - 1300
1300 - 1315 || NE - UNI-NE | CEX 2 || LAUS - coccr | FR T -VdR 2 | 26 11 1300 - 1315
TORRRL 1320 - 1335 || 26 - CHX 2 | VdR 1 Il NE - FR | 86 || UNI-BA - LAUS | CHX 1 11 1320 - 1335
Ciug 1340 - 1355 || sG -.coccr | 26 Il VeR1 -cBX1 | NE Il VAR 2 - UNI-NE | FR 11 1340 - 1355
1400 - 1415 || OUNI-BA - CHX 2 | coccr || ER - BRAND | UNI-NE || NE - LAUS | VdR 1 11 1400 - 1415
3 . . 1420 - 1435 || sG - VaR 1 | Laus Il ONI-BA - 26 | cax1 || mE - VAR 2 | OUNI-NE || 1420 - 1435
Dimanche 30 janvier 1994 1440 - 1455 || LAUS - CHX2 | VdR2 || CHX1 '~-cocct | 26 1l se - ER | OUNI-NE || 1440 - 1455
E % 1500 - 1515 || 26 -UNI-NE | CHX1 || VdR1 ~- BRAND | NE || UNI-BA =~ cOocCI | SG 11 1500
cae ] - 1515
Villars-sar §Iune, HG"QId(I quty 1520 - 1535 || ONI-BA - VAR 2 | cOccI || CHX 1 - ER | ViR1 || ze - BRAND | CHX 2 || 1520 - 1535
de9h30al6h (qntrqq ||br¢) 1540 - 1555 || NE -cocct | VAR 2 || se - LAUS | BRAND || VAR 1 - CHX 2 | UNI-BA || 1540 - 1555
Hinweise / Organisation
) itter 1 Der Spieler der one, wirft den Ball gegen das Git- e
‘ter und fngt ihn wieder,
Genaues Warfen und Fan- | Nach drei gelungenen Versuchen macht der Spieler singn Schritt zuriick. fﬁﬁ
u \< i
Wa Buchor 7| Ball gogen Gitter 2 &aénsspal:\;:gg‘u:un'g::guno-s Gitter und versucht, ihn auf der anderen Sei- B 7‘
Wick (Red,) Baschoung du Bl ﬁﬁ)”' o
G‘egm o) n o B
/ A
8 | Lob-Ball ‘D‘arSplelerw'\ﬂlﬂin Ball auf Kniehhe, so dass er iber den Schwedenkasten M
werien Wer schiesst den Ball am waitosten hinter den Schwedenkastan? ( %
Genaves Werfen =
9] Links - rechts Der Spieler steht ausserhalb der verbotenen Zone, wirft den Ball mit einer Hand
gegen das Gitter und fangt ihn mit der anderen Hand wieder.
Geschicklichkeit Beim Werfen den Ball maglichst weit weg vom Krper huhan %
10 | Fantasie-Wurd Der Spieler versucht verschiedene Varianten beim Wurf auf das Gitter.
2.B.in den Ruckan,unlere:lan‘; ein, bus:;l” - =
Der Ball muss aber immer iiber die verbotene Zone fliegen. —
frbtclorsac T Wer findot eine lustige Variante? \%__/\(

14

; Kap. 6: TCHOUKBALL
N, n.;: :.,r prlI::vm Boschreibung Hinweise / Organisation — "
Lz ™
| Gnzshencidigung1 | A, ca, 3m von der Matte entlernt, wirt den Ball und versucht, die Matte zu tref- " |z Nesibsonen s Dot
fen. B, mit einem oder beiden Knien auf der Matte, versucht den Ball zu fangen, 21[1-2-3 Gieewart ‘Alle Spieler der Gruppe laufen frei in einem gegebenen Feld. Sie spielen sich den
Sicheres Fangen bevor er die Matte berihrt. Ballfrei 2u. Nach drei Pdssen muss ein Wurf so auf das Gitter gespielt werden,
| Pass dass jemand den Ball fangen kann.
? fr-i— C
s
17| Emohvertidigug2 | A, ca. 4 m von der Wand entfernt, wirft den Ball awischen die beiden Malstabe. 22| Poss wmd ot Je cine Gruppenhal ich mi i 0 jonige Spi
ppenhalfte steht sich mit ca. 6 m Distanz gegendber. Derjenige Spie-
Der Ball muss bis Kniehthe, ohne den Boden zu beriihren, geworfen werden. ler, der den Ball hat, wirftihn seinem Gegeniiber und Iauft dem Ball nach s
Bin versucht, den Ball zu fangen. o z
Gewandnelt ﬂl.i' v;xE (
— R —
18 | Einzelverteidigung 3 A, ausserhalb der verbotenen Zone, wirft den Ball so gegen das Gitter, dass der — 2| Pricision § Der Reihe nach Spieler mi einen
Rebound auf die Matte fallt. B, mit einem oder beiden Knien auf der Matte ver- = | a treffen.
Sicheres Fangen sucht, den Ball zu fangen, bevor dieser die Matte beriihrt. T Wie lange braucht die Grupe, um alle Malstabe zu treffen?
Berechnung der
Balflugbahn
i i % | Pricsin? Wia Ubung 23. Der Ball muss auf die Matten fallen. N
R e R 2 oo, [k e e e i 2% 1
zufangen, bevor er auf den Boden fallt. Zisanmansiiel Var. Auf den Matien kinnen mehrare Punkiefelder gezeichnet warden. B C
are - A
Baliflugbahn Vv ;
v 480
g~ A sl gegen B, dann B gegen C, C gegen O und D gegen A.
iruppe. Jeder Fehler
[ 1:1- Tohoukball A spielt mit B, Sio worfen den Ball abwechslangsweise so gegen das Gitier, Sy pR s A e IA <
dass der Rebound weder in der verbotenen Zone noch ausserhalb des Handball- isssbevbey i el bl i ey (:
; 2 0 . 3 i
E:::::‘.gmmsw.\.s kreises landet. Der P:fnner darf auf keinen Fall behindert werden. Ball nicht, bevor dieser den Boden berghrt. o
Erfindetwenn ndtig eigene Spielregein! ©
17




